hJ:l,f\&

Natg Ich:aschillafen Bessere\ebe ‘
5 e é,. ’

3D- SPEZ\ALFEDERKORPER F:\llFé R E L X 2 O 0 0
PERFEKTE KORPERANPASSU a

NATURSCHLAFSYSTEM

NATURLICH SCHLAFEN
BESSER LEBEN



RELAX 2000

In einem Relax 2000 Bettsystem schlafen Sie wie auf einer \\m

Wolke schwebend. Dank der Spezialfederkarper lasst sich
Ihr Relax 2000 Schlafsystem mit wenigen Handgriffen auf

™

3D-SPEZIALFEDERKORPER

Diese bieten eine flexible Einsinktiefe bis zu 70 Millimeter und

lhre personlichen Bedurfnisse und individuellen Schlaf-
gewohnheiten einstellen; selbst eine Anpassung der
Schulter- und Beckenentlastung ist rasch vorgenommen.
Die ganzlich unbehandelten Massivholzteller, bringen ein damit eine perfekte Kérperanpassung sowie Entlastung der

Stuck Natur in das Schlafzimmer. Wirbelsaule. Dank der beiden Zugstangen kann das System

VON WEICH BIS FEST

Eine Naturlatex-Matratze - erhaltlich in verschiedenen

individuell an Sie angepasst werden.

Hohen und Festigkeiten - ermdglicht ein angenehmes
Liegegefuhl. Sie kénnen einen von vier hochwertigen
Bezligen wahlen.

PASST PERFEKT IN JEDES BETT

Das System passt in jedes Bett mit seitlichen

SO LIEGEN SIE RICHTIG

Dank der auf Sie abgestimmten Kombination aus Matratze und

DAS SYSTEM, DAS BEGEISTERT

Uber 300.000 Konsumentinnen und Konsumenten

Tellersystem wird die Wirbelsaule entlastet und Schlafprobleme,
Schmerzen und Schwitzen werden verhindert.

schlafen bereits auf dem Relax 2000 Schlafsystem und Ideal fiir Seitenschléfer: Die optionale Komfort-Schulterzone.

bewerten es zu 98,6 % positiv. Ausfihrliche Erfahrungs-

berichte und Bewertungen finden Sie auf relax.eco

FUR KOPF- UND NACKEN

Damit auch lhre Halswirbelsaule entspannen kann,
finden Sie bei uns eine Auswahl an idealen Kissen -

individuell an lhre Bedurfnisse anpassbar.

SCHADSTOFFGEPRUFTE PRODUKTE

X P ; Alle RELAX-Produkte werden laufend dberprift.
Samtlich Rohstoffe - vom verwendeten Holz bis

zum Naturlatex -kommen von gepruften
und zertifizierten Lieferanten.

Auflageleisten. Am besten natirlich in eines der
schonen RELAX Massivholzbetten.

SCHLAFKLIMA

Durch perfekte Luftzirkulation und Abtransport

SEIT UBER 25 JAHREN

Das Relax 2000 Bettsystem begeistert seit Gber
20 Jahren. Das RELAX 2000 Tellersystem bietet
o seit Uber zwei Jahrzehnten untbertroffene

von Feuchtigkeit sorgt das Schlafsystem fur

. . . Schlafergonomie.
ein optimales Schlafklima.

WARUM RELAX 2000? EINFACH ERKLART!

PERFEKTE ANPASSUNG

Jeder Mensch ist individuell. So auch die Schlafgewohnheiten und Anforderungen an das

Schlafsystem. Durch die Spezialfederkorper passt sich das Relax 2000 optimal an Sie und
Ihre BedUrfnisse an - einfach, individuell und punktgenau. Egal ob Sie schlank, stattlich oder
kraftig gebaut sind, ob Sie ausgepragte Huften oder breite Schultern haben, das Relax 2000

mit der passenden Matratze ist das ideale Schlafsystem fir Sie.

EINFACH UND UNKOMPLIZIERT

Durch die einzigartige Technologie sind keine kamplizierten Computerberechnungen
und umstandliche Vermessungen notwendig. Unsere RELAX-Schlafexperten erkennen

Ihre BedUrfnisse und stellen das Relax 2000 im Handumdrehen auf Sie ein.

AUCH IN ZIRBE ERHALTICH

Der Tellerrost ist neben Buche und der alpenlandi-
schen RELAX Kiefer auch aus dem beliebten Holz der
Konigin der Alpen - der Zirbe - erhaltlich.

10 JAHRE GARANTIE

Wir sind von der Qualitat unserer Produkte
absolut Gberzeugt und gewahren Ihnen

10 Jahre Garantie auf unsere Schlafsysteme.

(Mehr auf Seite 8) (Garantiebestimmungen unter www.relax.eco/garantie)

FREUDE IN JEDER LEBENSLAGE

Im Laufe der Jahre verandert sich der Karper. Unterschiedliche Begebenheiten
konnen die Schlafgewohnheiten andern und die Anforderungen an die Schlafstatte
konnen variieren. Mit dem Relax 2000 ist das kein Problem, denn es verandert
sich mit Ihnen. Mit wenigen Handgriffen ist das Schlafsystem auf Ihre neuen

Bedurfnisse angepasst.

KOMPETENTE BERATUNG

Unsere RELAX-Schlafexperten analysiert Ihre Bedurfnisse und findet die optimale
Kombination aus Unterfederung, Matratze und Zubehor - perfekt abgestimmt auf

lhre Korperform, Schlafgewohnheiten und gesundheitlichen Anforderungen.



STARRE AUSFUHRUNG

MY YHIEENEEN FUR IHRE ERHOLUNG
| STARRE AUSFUHRUNG

Die klassische Ausfihrung ist die perfekte Basis fir den
nachhaltig gesunden Schlaf und die ideale Losung fir alle,
die ein komfortables und ergonomisch optimales Schlaf-
system suchen.

SITZHOCHSTELLUNG

Die Sitzhochstellung ist auf verschiedene Stufen einstellbar
und verhindert das ZurtckflieBen von Magenséure. Damit
ist sie ideal bei Sodbrennen, Reflux und Ubelkeit. Diese
Ausfihrung ist auBerdem hilfreich bei Atemnot im Liegen,

verringert den Druck auf Lunge und Zwerchfell und
erleichtert das selbststandige Aufstehen.

SITZ- & FUSSHOCHSTELLUNG

Erleichtert das Leben bei geschwollenen Beinen (Odeme),

venoser Insuffizienz oder Krampfadern. Sie ist hilfreich bei [
niedrigem Blutdruck und beugt Schwindel beim Aufsetzen
vor. AuBerdem entlastet sie Knie- und Hiftgelenke und ist
besonders angenehm bei Ricken- oder Beinschmerzen.

MOTORRAHMEN

Der stufenlos verstellbare Motorrahmen bietet noch
mehr Komfort. Sitz- und FuBteil sind separat steuerbar.
Besonders hilfreich ist der Motorrahmen bei Herz- und
Lungenerkrankungen und Arthrose. Weiters erleichtert
er gegebenenfalls die Pflegearbeit und fordert die
Eigenstandigkeit.

DER SCHLAF - UNSERE ENERGIEQUELLE

Im Schlaf erholt sich der Kérper, regeneriert sich und verarbeitet Informationen: Das
Gehirn sortiert Gelerntes und speichert Erinnerungen, das Immunsystem wird gestarkt,
Muskeln repariert, Wachstumshormone ausgeschuttet und Stoffwechselprodukte ab-
gebaut, wahrend Herzschlag und Blutdruck sinken, was alles fir die Gesundheit und
Leistungsfahigkeit am nachsten Tag entscheidend ist.

S IVRNRVAONN FUR NOCH MEHR KOMFORT

Die Komfort-Schulterzone des Relax 2000 Schlafsystems gewahrleistet noch entspannteres Schlafen. Mit einer optimierten Einsinktiefe
von zusatzlich 50 mm wird die Wirbelsaule noch besser entlastet und wirkt so nachhaltig gegen Verspannungen im Schulterbereich.
Seitenschléafer wissen die Komfort-Schulterzone des Relax 2000 Schlafsystems besonders zu schatzen.

Verspannungen im Schulterbereich?
» zusatzliche Einsinktiefe von 50 mm
» ideal bei ausgepragter Schulterpartie

» die ideale Losung fir Seitenschlafer

» ohne Metall

oI NN Nolvila OPTIMAL LIEGEN

Eine optimale Schlafunterlage muss entlasten und stitzen kénnen. Die ausgepragten Korperpartien, vor allem der Schulter- und der
Beckenbereich, werden beim Relax 2000 kdrpergerecht entlastet. Ebenso wichtig ist jedoch, dass diese Bereiche vom Schlafsystem
aktiv gestitzt werden. Somit liegt unser Korper natirlich und ideal.

Die Wirbelsaule hangt durch,
die Bandscheiben verkanten

Fehlstellung der Wirbelsaule

DIE PERFEKTE LOSUNG

Perfekte Korperanpassung in jeder Position
und Druckpunkte fihren zu fihrt zu einer geraden Wirbelsaule und

Schmerzen und Problemen. sich fillenden Bandscheiben. und kénnen nicht regenerieren.

WARUM IST SCHLAF SO WICHTIG?

Ohne Schlaf wirde der Mensch innerhalb weniger Tage schwer erkranken. Das Immunsystem wiirde versagen,
Entzindungsreaktionen wirden auBer Kontrolle geraten, der Stoffwechsel zusammenbrechen und lebenswichtige
Funktionen wie Herz-Kreislauf-Regulation und Gehirnaktivitat massiv gestort werden. Ausreichender Schlaf ist
entscheidend fir die Gesundheit und Leistungsfahigkeit des Menschen. Wahrend des Schlafs erholt sich der Karper
und das Gehirn verarbeitet Informationen. Wer gut schlaft, ist tagstber aufmerksamer, belastbarer und leistungsfahiger.

4 Natirlich schlafen. Besser leben.
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(ORSIORN=R FUR DEN GESUNDEN SCHLAF

0 Halten Sie regelmaBige Schlafzeiten ein!

e Gehen Sie nicht Gberreizt zu Bett!

Gehen Sie moglichst jeden Tag zur gleichen Zeit ins Bett

und stehen Sie zur gleichen Zeit auf.

Lesen, ruhige Musik, Dehnen oder Atemibungen sorgen
fur die richtige Entspannung.

Nutzen Sie das Bett nur zum schlafen! o Setzen Sie auf natrliche Materialien!

Arbeiten, Serien schauen, Fernsehen oder Essen gehoren
nicht ins Bett.

Diese fordern die Entspannung und Erholung im Schlaf

deutlich besser als synthetische Materialien.

Sorgen Sie fir eine schlaffreundliche Umgebung! @ Verzichten Sie auf Sport vor dem Schlafen!

Dunkel, ruhig, gut geluftet und eine Temperatur zwischen
16 und 19°C

aus empfehlenswert.

Ein Abendspaziergang ist zur Entspannung durch-

Nehmen Sie abends nur leichte Mahlzeiten zu sich! 0 Teilen Sie lhr Bett nicht mit Ihren Sorgen!

Schwere, fettige Mahlzeiten vor dem Schlafengehen
belasten den Korper.

Wenn Sie nicht einschlafen konnen, stehen Sie kurz
auf und tun Sie etwas entspannendes.

Verzichten Sie auf Alkohol und Rauchen vor dem Schlafen! @ Lassen Sie sich helfen, wenn Sie nicht gut schlafen!

Diese haben einen merkbar negativen Einfluss auf lhren
Schlaf.

Schlafprobleme liegen haufig an der falschen Ausstat-
tung - lassen Sie sich professionell beraten.

DN EMPFEHLEN

Die Interessengemeinschaft der Rickenschullehrer/Innen e.V. ist ein bundesweit tatiger Verein und arbeitet unter dem Motto ,Wir starken

Ihren Ricken®. Mitglieder sind Krankengymnasten, Sportlehrer, Mediziner sowie Personen und Organisationen, die am Thema Rickenge-

sundheit interessiert sind. Die Mitarbeiter der IGR haben das Relax 2000 Bettsystem zuletzt 2016 ausfihrlich geprift, einem intensiven

Praxistest unterzogen und - wie auch zuvor - mit dem IGR-Gtesiegel zertifiziert. Dariber hinaus ist RELAX Mitglied bei OkoControl. Der

Verband steht fir gesundes und umweltvertragliches Wohnen.

AUSTRIA

HOLZ
FORSCHUNG

Zertifiziert durch

Institut
fur Gesundheit
und Ergonomie

www.igr-ev.de
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EMPFOHLEN

SONIVIS AN BESTATIGEN

Das Relax 2000 Bettsystem begeistert seit 25 Jahren - mittlerweile mehr als 300.000 Konsumenten. Denn Sie kénnen sich Nacht fir

Nacht Uber einen gesunden, erholsamen Schlaf auf dem bewahrtesten und beliebtesten Bettsystems Europas freuen. Das RELAX 2000

Tellersystem bietet seit ber zwei Jahrzehnten unibertroffene Schlafergonomie. Dies bestatigten uns die Konsumentinnen in einer grof3-

angelegten Kundenbefragung - zuletzt im Jahr 2022. Dartber hinaus ist RELAX Testsieger in der Kategorie ,Preis/Leistung".

| Gesellschaft fiir
Verbraucherstudien GmbH

MARKEN-MONITOR OSTERREICH

981% 98,7 % (o) R
KUNDENZUFRIEDENHEIT
L ERICEETINE /S TRAGENDE ELEMENT A s "‘c"g?’";éw"" e
Bettsystem Schlafqualitat 5 “Q” s e My
’ ! Alle Kundenmeinungen
. | Gesellschaft fir MARKEN-MONITOR OSTERREICH
Die Wirbelsaule ist das tragende Element des Korpers. Mit dem Relax 2000 Naturbettsystem e Nacken 97 3 0/ 9 8 1 0/ online auf relax.eco V;““f‘:'”
I
wird die empfindliche Wirbelsaule genau an den richtigen Stellen gestutzt und der gesunde, m ’ 0 ’ 0 An der Befragung nahmen 650 Kunden teil. & \" TOP
. . . . . ) - m Halswirbel Matratze Verbesserung Schmerzen Die Umfrage erfolgt iber das RELAX-Handlernetzwerk. V.CHAMNON'V PREIS/LEISTUNG
erholsame Schlaf gewahrleistet. Bestimmte Organe und Krankheiten sind dem jeweiligen S alswirbe 8 Die detaillierten Bewertungen finden Sie unter \‘ ’ﬁ sErmaREn
W' b | d > 2 Und VerSpannungen www.relax.eco \Q’ B St K i
irbel zuzuordnen. il relax, g 107 dpmaverss
C7
-_—
- Thl
C1  Schadel, Gesicht, Kopf-Blutzufuhr, Gehirn, Th7  Zwolffingerdarm, Bauchspeicheldrise, Th2 oberer Ricken
Ohren, Sympathikus Diabetes, Magenentziindungen T
o —
C2  Gesichtshahlen, Augen, Stirn, Zunge, Th8  Milz, Zwerchfell, Magen - Th4 R E LA X S C H I—A F S T U D | E
Sehnerv, Allergien - , ThS Brustwirbel
03w 74 ; Ohren. Gesichtsknoch Th9 Nebennieren, Allergien “The Eine Studie des Zentrums fir Schlafmedizin in Berlin bestatigt
angen, Zahne, Ohren, Gesichtsknachen, - ; ; ; p— . . , . .
Neuralgie, Akne, Ekzeme Aty S;]er;e:]?,sg:;o&ﬁ;Pgekgilterenbeokenentzundung, Th7 mittlerer Ricken die positive Wirkung des Bettsystems Relax 2000. Das
- The -
C4  Mund, Lippen, Nase, Ohrtrompete Th1 Harnrohre und Nieren. Hautzustands, Akne. — Béttsgétgm Rel'ax 2000 steht far perfe.kten Soh{afkomfort.
SR Stirmmbander, Rachenhohlen, Halsdrisen Ekzeme p— Die dreidimensional beweglichen Spezialfederkorper passen
C6  Halsmuskeln, Mandeln, Schultern, Th12  Dinndarm, Eileiter, Blutkreislauf, Rheuma, =T unterer Riicken sich punktelastisch an und bieten Entspannung und
Keuchhusten, Oberarm Blahungen PN erholsamen Schlaf.
C7  Schulterschleimbeutel, Ellenbogen, L1  Dickdarm, Leistenbruch f'E'\
Schilddrise, Kropf L2  Bauch, Oberschenkel, Blinddarm, Krampfe, 7 L2 N 88 0/ 94 0/
Th1  Unterarm und Hand, Luftrohre, Speiserohre, Krampfadern : T ; Lendenwirbel (0] 0]
Asthma, Husten - : - 4
) L3  Geschlechtsorgane, Blase, Knie, Gebarmutter po— Erhéhter Verbesserung der
Th2  Herzklappen, HerzkranzgefaBe, Brustschmerzen L4  Ischias-Nerv. untere Rickenmuskulatur 4 = -
" . . ' ' P Liegekomfort Schlafqualltat
Th3  Brustkorb, Lungen, Briste, Bronchien, Grippe Prostata, Hexenschuss ~ I &
Th4  Gallenblase und Gallengange, Herpes, Zoster L5  Bein, FuBknachel, FuB, kalte File, Beinkrampfe, Experte:
. Hufte, Gesal, schwache Fulgelenke, -» - Die Studie wurde Uber einen Zeitraum von 12 Wochen an 100 Probanden im Alter von 35
ThS  Leber, Blut, Sonnengeflecht, Fieber, Mastdarm After & o J Kreuzbein bis 80 Jahren durchgefuhrt, die jeweils nach 1-3 Nachten Schiaf im Schiaflabor zu ihrem Dr.med Ralf Warmuth
mEdrigerBlmdrUCk - X ’d Sakraliakaloalenk O kB 3 Liegekomfort befragt wurden. 98 Prozent der Probanden zeigten sich mit dem Liegekomfort ZentrumfﬁrSchIafmedizin,Berlin
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RELAX POWERINSOLE

Die innovative RELAX Powerinsole®-Auflage vereint erstmals

IDEAL REGENERIEREN

die Powerinsole® wirkt gezielt dort, wo Sie es brauchen und sorgt fur

fortschrittliche Magnetresonanzanwendung mit modernster nachhaltige Entspannung und Regeneration. Durch die regelmalige

Frequenztechnologie in einer praktischen und flexibel platzierbaren Anwendung werden nicht nur korperliche Beschwerden gelindert,
Matratzenauflage. Diese einzigartige Kombination ermaglicht es, nicht sondern auch die mentale Entspannung und Stressreduktion gefrdert.
nur die Qualitat Ihres Schlafes zu verbessern, sondern unterstitzt auch Die angenehme Nutzung unterstitzt Sie dabei, frischer und ener-

effektiv die nachtliche Erholung Ihres Kdrpers. Ob bei Verspannungen, giegeladener aufzuwachen. Entspannen Sie tiefer, regenerieren Sie

Schlafproblemen oder zur Steigerung des allgemeinen Wohlbefindens,

schneller und erleben Sie ein deutlich verbessertes Karpergefuhl.

Halle: 100 % Bio-Baumwaoll-Satin
Fillung: 100 % Lyocell (Tencel®) (150 g/m?)
GroBe: 50x70cm

@ RHE O

IN=
DA

INTERIOR INNOVATION
AWARD 2025

VORTEILE IM UBERBLICK

© morgens nicht mehr ,wie geradert” aufwachen

POWERINSOLE® MEDIZINPRODUKT

In einer aktuellen Humanstudie wurden fir die drei Powerinsole®-

© sanfte Losung von Verspannungen im Schlaf Elemente (Medizinprodukt CE, Klasse I) in der Auflage relevante

© mehr Energie und Vitalitat im Alltag Effekte auf Schmerzempfinden, Beweglichkeit und kérperliche

Erholung beobachtet.
@ komfortable Anwendung - je nach Bedarf

. . @ Reduktion von Schmerzen (basierend auf Studienergebnissen zum Medizinprodukt)
@ auf der Matratze flexibel platzierbar

© Ein leichterer Start in den Tag nach Ruhe- und Schlafphasen

@ Unterstitzung dabei, Beschwerden spurbar zu reduzieren

ohne Medikamente, ohne aktive Anwendung
SEHR GUT

Apotheke.BLOG

8 Natirlich schlafen. Besser leben.

dartsch

MDR-konform
Medizinprodukt
Klasse |

© Entlastung typischer Problemzonen
geméB MDR (EU) 2017/745

B SCIENTIFIC )8
(Effekte wurden im Rahmen der Humanstudie beobachtet)

© Unterstatzung der Beweglichkeit durch positive

Beeinflussung korperlicher Belastungszustande

100% NATURLATEX

© Komfort und Ergonomie

Durch die hohe Elastizitat passt sich die Matratze den
natirlichen Bewegungen des Korpers an. Die Wirbelsaule
bleibt in der richtigen Position und kann sich entspannen.
Die gleichmaBige Druckverteilung unterstitzt die gute
Blutzirkulation und vermeidet Schmerzen.

© Eigenschaften von Naturlatex
Latexschaum besteht aus Millionen mikroskopisch kleiner,
offener Zellen. Diese Struktur ermoglicht einen anhaltend
kontinuierlichen Luftstrom und damit eine naturliche
Belliftung der Matratze. Durch die Bewegung des Schlafers
wird die Matratze konstant beliftet. Dies erméaglicht einen

hygienischen und natirlichen Schlaf.

Das Material ,Naturlatex” von ,Synthese-Latex aus Erd6l* zu
unterscheiden ist fir den Laien unmaglich. Oft wird der hoch-
wertige Latex mit Kreide oder Kalk ,gestreckt®. Auch werden
Matratzen mit nur 2% Naturlatexanteil als Naturlatex-Matratzen
verkauft, wobei es durchaus Matratzen mit 100% Naturlatexanteil
im Handel gibt. Um den fehlenden gesetzlichen Schutz des

© aus 100 % Naturlatex bestehen
© freivon gesundheitsschadigenden

Schwermetallen sind

$Studlie Tt aiph;alé wis§enseha :si: fundierte S’_tudie a'ne:rka
e,JQQ'SéQe_r},Ver\ag:Servu's."\'SBN:jS :

@ kein Pentachlorphenol (PCP) beinhalten

EIN GESCHENK DER NATUR

@ Herkunft und Herstellung
Naturlatex ist der Saft des tropischen Gummibaumes
Hevea Brasiliensis und besteht aus Gummipartikeln und
Wasser. Fir die Relax Naturlatexmatratzen kommt
ausschlieBlich Latex von kontrollierten Plantagen zum
Einsatz, die den hohen Qualitatsstandards gentgen.

© Qualitat und Hygiene
Im Herstellungsverfahren wird der Latexschaum fachkundig
gebacken (vulkanisiert) - ohne synthetische Leime oder
Klebstoffe. Durch die Erhitzung werden allergene Proteine
zerstort. Tests und Studien® zeigen eine Resistenz gegen
Schimmel- und Pilzbefall sowie gegen Hausstaubmilben.

Zusatzlich ist der Naturlatex hypoallergen.

AIURYASANISTONE FUR RELAX NATURLATEX-PRODUKTE

Begriffs Naturlatex auszugleichen, wurde Ende 1994 der QUL
(Qualitatsverband umweltvertraglicher Latexmatratzen e.V.)
gegrindet, der das QUL-Qualitatssiegel entwickelte.

Seit 1997 vergibt der QUL das Qualitatssiegel bzw. das Zertifikat
an Naturlatex-Produkte nach sorgfaltiger und umfassender
Laboranalyse.

QUALITATSVERBAND
UMWELTVERTRAGLICHE
LATEXMATRATZEN e.V.

@ frei von Nitrosaminen sind

@ frei von Pestiziden sind

t R:e"‘searc); and Public Health ﬁ_tltps:[/www.m



MATRATZEN

Die Matratze ist der zweite wichtige Teil Ihres Bettes. Das Teller-

system gewahrleistet die ausgepragte Unterstitzung des Korpers,

die Matratze macht das Bett angenehm weich. Unsere Matratzen
zeichnen sich durch ihre Punktelastizitat und ihre Naturreinheit
aus. Fir einen gesunden Schlaf ist es notwendig, sich frei
bewegen zu konnen. Je weniger Widerstand dafir notwendig ist,

100 % reiner  schadstoffgepriiftes  resistent gegen
Naturlatex Qualitatsprodukt Hausstaubmilben

AUS NATURLATEX

umso besser ist die Qualitat des Schlafes. Die Qualitat der
Naturlatex-Kerne wurde mit dem QUL-Zertifikat bestatigt. Fir
einen gesunden Schlaf ist es notwendig, sich frei bewegen zu
kénnen. Je weniger Widerstand dafiir notwendig ist, umso
besser ist die Qualitat des Schlafes. Die Qualitat der
Naturlatex-Kerne wurde mit dem QUL-Zertifikat bestatigt.

RELAX NATURLATEX-MATRATZE

@ 5 Zonen fir optimale Korperanpassung
@ Hohe von 14 cm (mit Bezug)

@ in mittelfest und fest erhaltlich

RELAX NATURLATEX-MATRATZE
5 © 7 Zonen fir optimale Korperanpassung
@ Hohe von 17 cm (mit Bezug)
@ in soft, mittelfest und fest erhaltlich

E E—E Mehr zu unseren Produkten
: finden Sie in unserer Datenbank

unter www.relax.eco/datenblaetter
O
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FLEX

MATRATZE

Die neue FLEX-Matratze besteht aus 100% Talalay® Naturlatex
und zeichnet sich durch die vielfaltigen Einstellungs- und

Anpassungsmoglichkeiten aus. Von der Schulterzone bis zum
Becken konnen Sie die Matratze jederzeit in sechs Bereichen mit
unterschiedlichen Hartegraden einstellen. Durch die sechs aus-
tauschbaren Latexstreifen im inneren des Matratzenkerns kann
die Festigkeit und damit die Sttzfunktion an Ihre individuellen
Bedurfnisse in den einzelnen Karperzonen (Schulter, Taille und
Becken) angepasst werden. In der Standardausfihrung ist die
Matratze mit jeweils zwei N3- (Schulterbereich), zwei N5-

OPTIMAL FUR DIE FRAU

Die Matratze wurde speziell fir die Bedirfnisse der
Frau entwickelt und bietet eine perfekte Unterstitzung
von Schulter und Becken in jeder Liegeposition.

PERFEKTE DRUCKENTLASTUNG

Die Matratze bietet eine punktgenaue Entlastung und bildet
auch mit dem Relax 2000 Schlafsystem eine optimale
Kombination fir einen nachhaltig gesunden Schlaf.
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(Beckenbereich) und zwei N7-Steifen ausgestattet. Im Liefer-
umfang sind vier weitere N7 enthalten um die Festigkeit
beliebig anzupassen. Das Tauschen der Elemente ist schnell
erledigt und kann ohne Expertise durchgefihrt werden.

RELAX FLEX MATRATZE
® 6 individuell anpasshare Zonen
© Hohe von 17 cm (mit Bezug)

@ Wechselstreifen in soft, mittelfest, fest und extrafest

ANGENEHMES BETTKLIMA

Naturlatex ist besonders atmungsaktiv und bietet in
Kombination mit den Beziigen aus Naturfasern ein trockenes
und angenehmes Bettklima.

6 ZONEN EINSTELLBAR

Von der Schulterzone bis zum Becken konnen
Sie die Hartegrade der Matratze jederzeit
individuell einstellen.



Unser Schlafklima wird durch die verwendeten Materialien
beeinflusst. Produkte aus synthetischen Materialien beeinflussen
den Schlaf negativ. Naturbelassene Materialien hingegen

fordern die positiven Effekte eines gesunden Bettklimas. Generell
gewahrleisten Naturprodukte um ca. 20 % mehr Entspannung

DIISWALISm KONIGIN DER ALPEN

Bereits vor 12 Jahren kam eine Studie’zum Ergebnis, dass der
Schlaf in einem Zirbenbett zahlreiche positive Auswirkungen auf
den Menschen hat. Zirbenholz verbessert den Schlaf, beruhigt und
macht uns freier und geldster. Es senkt die Herzschlagfrequenz und
erhoht den Vagustonus - so die Erkenntnisse dieser Studie’. Univ.
Prof. Dr. Maximilian Moser erzahlt in seinem Buch? Gber die Zirbe:
,Eine ganzheitliche Sicht der Wirkung zeigt, dass die Nutzung des
Gesamtmaterials, zum Beispiel als Massivholzbett, einen
optimalen Effekt hat.

Neben dem Relax 2000 Schlafsystem und einer groBen Auswahl
an Massivholzbetten, finden Sie bei uns auch Zirbenkissen,
-auflagen und -decken und weitere Zirbenprodukte.

BAUMWOLLE

wird aus den Samenhaaren der
Baumwollpflanze gewonnen. Sie gilt
als sehr hautfreundlich und hat ein
auBerst geringes Allergiepotential.
Baumwolle ist sehr saugfahig und
kann bis zu 25 Prozent ihres
Eigengewichts an Wasser
aufnehmen.

WILDSEIDE

wird aus dem Kokon des Eichenspinners
gewonnen. Die zarte Faser ist leicht und
weich, trotzdem strapazierfahig und
besonders im Sommer angenehm kihl.
Ein Wildseidendecke kann bis zu

40 Prozent ihres Eigengewichts an

Feuchtigkeit aufnehmen, ohne sich
feucht anzufahlen.

NSRRI I MATERIALIEN

im Schlaf als synthetische Produkte. Die Produkte von RELAX®
werden ausschlieBlich aus hochwertigen natirlichen Rohstoffen
gefertigt - vom Naturlatex der Matratzen, Gber die Fasern der
Auflagen und Decken bis hin zu den kamplett metall- und

lackfreien Massivholzbetten und Bettsystemen.

BUCHTIPP
Die Kraft der Zirbe

Gebundenes Buchvon
Univ. Prof. Dr. Maximilian Moser
192 Seiten, Verlag: Servus,
ISBN-13: 978-3710402029

SCHURWOLLE

ist die Bezeichnung fir die vom leben-
den Schaf gewonnene und erstmals
verarbeitete Wolle. Sie bietet im
Sommer eine angenehme Kihle und
halt im Winter wohlig warm. Sie kann
bis zu 33 Prozent ihres Eigengewichts
an Wasser aufnehmen, ohne sich
feucht anzufuhlen.

ist eine Cellulose Faser, die aus Holz
gewonnen wird. Tencel kann bis zu
25 Prozent ihres Eigengewichtes an
Feuchtigkeit aufnehmen, Warme
optimal speichern und hervorragend
isolieren. Sie leitet die Feuchtigkeit
vom Korper weg und sorgt fir ein
angenehmes Schlafgefihl.

Eine Matratze hallt sich immer in einem Bezug, Sie liegen nie
direkt auf dem Kern. Neben der optimalen Ergonomie der
Matratze ist der Bezug auch von grofier Bedeutung da dieser
das Bettklima positiv beeinflussen kann.

Viele Menschen frieren oder schwitzen in der Nacht. Dies liegt
meistens am falschen Material. Oft wird hier auf synthetische

Produkte gesetzt, da beispielsweise Polyester als ,waschbar® gilt.

Doch wer schon einmal ein Polyester-Shirt beim Sport getragen
hat, kennt die Nachteile von kinstlich erzeugten Materialien.
Hygiene und Waschbarkeit sind wichtige Faktoren.

EIN MATRATZENBEZUG ENTSTEHT

Ein hochwertiger Matratzenbezug von RELAX besteht aus
mehreren sorgfaltig aufeinander abgestimmten Schichten, die
gemeinsam fir einen optimalen Liegekomfort, ein perfektes
Bettklima und fir Langlebigkeit sorgen.

Der Unterstoff des Matratzenbezugs wird aus einem Baumwoll-
gestrick hergestellt. Das Obermaterial ist elastisch, weich und
formbar. Dadurch dehnen sich die Bezlge leicht und passen sich
dem Kérper ideal an, ohne die Punktelastizitat der Naturlatex-
Matratze zu beeintrachtigen. Dies ist ein entscheidender Faktor

fur eine perfekte ergonomische Anpassungsfahigkeit.

Zwischen Unter- und Oberstoff wird ein Vlies eingefiigt. Hier
kommen hochwertige Materialien wie Schurwolle-, Baumwolle
oder Lyocell (Tencel®) zum Einsatz. Diese sorgen fur ein
angenehmes Schlafklima, eine gute Feuchtigkeitsregulierung
und eine zusatzliche Polsterung.

YINRYNWASNIVAS[eI PERFEKTES BETTKLIMA

Auch die von uns verwendeten, natirliche Materialien wie
Schafschurwolle, Baumwolle oder Lyocell (Tencel®) zeichnen
durch unterschiedliche Besonderheiten aus.

Von wohlklingenden Namenskreationen fir synthetische
Produkte sollte man sich nicht in die Irre fihren lassen.

Die Natur bietet uns zahlreiche Vorteile. Ein gutes Beispiel:
Die Entwicklung von Hausstaubmilben wird durch naturliche
Materialien verhindert oder zumindest deutlich reduziert,
wodurch die Entstehung von Allergien verhindert werden
kann.

Bevor nun der Bezug - ausgestattet mit einem rund um
verlaufenden Zippverschluss und vier Wendeschlaufen -
Uber den Matratzenkern gezogen wird, wird der Kern in einen
Trikotschlauch gepackt, der bei RELAX ebenfalls aus
hochwertiger Baumwolle gefertigt ist und dafir sorgt, dass
der Naturlatexkern geschitzt wird und das Auf- und Abziehen
des Bezugs erleichtert.

So entsteht ein hochwertiger, langlebiger Matratzenbezug, der
die besonderen Eigenschaften der RELAX Naturlatex-Matratzen
optimal unterstutzt und den Schlafkomfort spirbar erhéht.

E E—E Mehr zu unseren Produkten
finden Sie in unserer Datenbank
unter www.relax.eco/datenblaetter
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SCHAFSCHURWOLLE

Die fein verarbeitete Schafschurwolle vom Harmonie-Bezug
wirkt wie ein naturlicher Klimaregulator: Sie gleicht Warme sanft
aus, nimmt (berschUssige Feuchtigkeit auf und gibt sie wieder an
die Raumluft ab. So entsteht ein frisches, ausgeglichenes Schlaf-
klima, in dem Korper und Geist zur Ruhe kommen kénnen.
Schafschurwaolle ist in der Lage, Schadstoffe aus der Raumluft

zu binden und tragt damit aktiv zu einem gesunden Schlafumfeld
bei. Das Ergebnis ist ein Schlafplatz, der sich nicht nur gut
anflihlt, sondern auch guttut.

BAUMWOLLE

Bio-Baumwolle, bietet ein angenehm kuhles, atmungsaktives
Schlafklima - ideal fir Menschen, die es nachts etwas kihler
mogen. Bio-Baumwolle ist besonders hautfreundlich und eignet
sich hervorragend fiir Menschen, die auf tierische Materialien
empfindlich reagieren. Dariber hinaus Uberzeugt Bio-Baumwolle
durch den Verzicht auf Pestizide und Chemikalien, eine
hervorragende Feuchtigkeitsregulierung (saugfahig und
atmungsaktiv) sowie eine langanhaltende Weichheit und die

allergikerfreundlichen Eigenschaften.

aPANVIONNm MATRATZENBEZUG

@ Bezug aus hochelastischem Baumwoll-Doppeltuch

(aus kontrolliert biologischem Anbau)
© mit Schafschurwolle (400 g/m?) wellenformig versteppt
© schon warm im Winter, angenehm kihlend im Sommer

© nimmt Feuchtigkeit auf und gibt sie an die Umgebung ab

=9 @46
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VISRl MATRATZENBEZUG

© Bezug aus hochelastischem Baumwoll-Doppeltuch
(aus kontrolliert biologischem Anbau)

@ mit Baumwolle (300 g/m?) wellenformig versteppt

@ hohe, anhaltende Elastizitat

@ sehr gute hygienische Eigenschaften

@ hohe ReiB- und Scheuerfestigkeit

WRXHE®

LYOCELL (TENCEL®)

Tencel ist die innovative Faser aus Holz, die das Bettklima auf
natlrliche Weise ins Gleichgewicht bringt. Sie nimmt
Feuchtigkeit blitzschnell auf, gibt sie ebenso schnell wieder

an die Umgebung ab und sorgt so die ganze Nacht tber fir ein
dauerhaft trockenes, angenehmes Hautgefuhl.

Die glatte, seidige Oberflache fuhlt sich sanft wie Satin an,
wahrend die atmungsaktive Struktur kiihlend wirkt und hochsten
Komfort bietet. Tencel ist saugfahiger als Baumwaolle, kihler als
herkémmliche Matratzenbezlige und dabei besonders
pflegeleicht und langlebig.

Nachhaltig aus nachwachsenden Rohstoffen gewonnen und
vollstandig biologisch abbaubar, verbindet Tencel modernste
Funktionalitat mit verantwortungsvollem Handeln.

|

SRR MATRATZENBEZUG

@ naturlich antibakterielle Silberausristung

© fir Allergiker geeignet

© Atmungsaktiv, feuchtigkeitsregulierend, wohltuend weich

© Milbenstopp: Silber hemmt Bakterien und Mikro-
organismen, die zur Nahrungsauswahl von Milben gehéren

© Oberstoff aus 40 % Lyocell (Tencel®) und 60 % Baumwolle

@ mit 400 g/m? Lyocell (Tencel®) wellenformig versteppt

O erfilllt alle Anforderungen nach Oko-Tex 100

© Pflegeleicht und hygienisch waschbar bis 60 °C

SO MATRATZENBEZUG

@ Beste Klimafunktion durch Kombination von
Schafschurwolle und Lyocell (Tencel®)
@ Oberstoff aus 30 % Schafschurwolle und
70 % Lyocell (Tencel®)
@ mit 400 g/m? Lyocell (Tencel®) wellenformig versteppt
@ trockenes und angenehmes Schlafklima
@ hohe Feuchtigkeitsaufnahme & naturliche Geruchsreduzierung
@ schon warm im Winter, angenehm kihlend im Sommer
© fir Allergiker geeignet
© Pflegeleicht und hygienisch waschbar bis 60 °C

14
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MATRATZEN

Die Matratzenauflage nimmt jede Nacht Ihren Schweil und Ihre Atemluft auf. Sorgen Sie tagstber daflr, dass die Feuchtigkeit (durch

AUFLAGEN

Laften) wieder abgefihrt wird. Alle Auflagen sind mit elastischen Eckbandern ausgestattet.
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Oberstoff:  Doppeltuch aus 65 % Baumwolle, 35 % Lyocell
(Tencel®), mit 400 g/m? Lyocell (Tencel®) versteppt

Oberstoff: 70 % Lyocell (Tencel®) und 30 % Schafschurwolle,
mit 400 g/m? Lyocell (Tencel®) versteppt

\

COTTON

FAIRTRADE

Oberstoff: 100 % Baumwoll-Gewebe (FAIRTRADE-GUtesiegel)

Fillung: 100 % Lyocell (Tencel®) (500 g/m?)

SILVERNESS-AUFLAGE

@ erhohter Schlafkomfort durch antibakterieller Silberausriistung

© Milbenstopp: Silber hemmt Bakterien und Mikroorganismen,
die zur Nahrungsauswahl von Milben gehdren

O erfiillt alle Anforderungen nach Oko-Tex 100

© Eckbander und Gummiband in der Mitte

W) R = ®

SINFONIE-AUFLAGE

@ trockenes und angenehmes Schlafklima
@ hohe Feuchtigkeitsaufnahme
@ naturliche Geruchsreduzierung

© Eckbander und Gummiband in der Mitte

W) R = ®

TENCEL-AUFLAGE

@ nimmt bis zu 25 % des Eigengewichtes an Feuchtigkeit auf
© ausgezeichnet mit dem FAIRTRADE-Gutesiegel

@ fir Allergiker geeignet

@ sehr atmungsaktiv

@ schon warm im Winter

@ angenehm kihlend im Sommer

@ optional mit Spannvolant erhaltlich

WA O
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Oberseite: 100 % naturbelassene Baumwoll-Molino

Unterseite: 100 % naturbelassenes Baumwoll-Trikot

Fillung: 100 % reine Schafschurwolle (700 g/m?)
/—\j;’ _‘-"'/ o /‘:ﬂ
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Oberseite: 100 % naturbelassene Baumwoll-Molino
Unterseite: 100 % naturbelassenes Baumwoll-Trikot

Fillung: 100 % reine Schafschurwolle (1000 g/m?)

Oberstoff: 100 % naturbelassener Baumwaoll-Perkal
aus kontrolliert biologischem Anbau
Zirbenflocken (ca. 140 g/m?) und
Schafschurwolle (700 g/m?) aus kontrolliert

Fillung:

biologischer Tierhaltung

SCHURWOLLAUFLAGE

@ nimmt dber 30 % des Eigengewichtes an Feuchtigkeit auf
@ wohligwarm
© regelmaBig auszultften fir ein trockenes Bettklima

@ optional mit Spannvolant erhaltlich

= B ®

COMFORT-SCHURWOLLAUFLAGE

@ besonders weich

@ ideal fir Personen die an Dekubitus (Wundliegen) leiden
© nimmt dber 30 % des Eigengewichtes an Feuchtigkeit auf
© wohligwarm

© regelmaBig auszultften fir ein trockenes Bettklima

@ optional mit Spannvolant erhaltlich

e X E®

ZIRBEN-AUFLAGE

@ erhohte Schlafhygiene
@ weiche Liegeflache ohne Beeintrachtigung der
Stitzkraft der Matratze
@ nimmt iber 30 % des Eigengewichtes an Feuchtigkeit auf
© angenehmer Duft durch Zirbenflocken
@ regelmaBig auszultften fir ein trockenes Bettklima

@ optional mit Spannvolant erhaltlich

e X E®
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A B RELAX FULLKISSEN §

. % : RELAX-Fullkissen bieten durch ihr bewegliches Innenleben eine anpassbare Positionierung

FORMKISSEN

il A ' . von Kopfund Nacken. Naturmaterialien wie Schafschurwalle, Zirbenflocken, oder

. Tencel-Fasern sorgen fir ein ausgeglichenes und angenehmes Schlafklima.
WELCHES KISSEN IST DAS RICHTIGE FUR MICH?

KORPERBAU

Die Wahl des Kissens richtet sich nach dem individuellen Korper-

Bei der Wahl eines Kissens sind sowohl Korperbau, Schlaf- schadstoffgepruften Materialien. Diese Fillkissen erlauben

gewohnheiten und das vorhandene Liegesystem als auch die gine flexible Anpassung und sind durch Hinzufiigen oder
Herausnehmen der Fillung in Festigkeit und Hohe anpassbar. bau: Schulterbreite sowie Kopf- und Nackenform bestimmen die
notige Hohe und Stutzkraft, damit die Wirbelsaule stabil bleibt.

Ein passendes Kissen nimmt diese Proportionen auf und sorgt im

Lagerung des Kopfes, welche die natirliche Ausrichtung der

Wirbelsaule unterstitzt, entscheidend. Fir Seiten-, Ricken- und Formkissen bieten eine hohe Statzwirkung und lassen sich durch
Bauchschlaferinnen und -schléfer ergeben sich daraus unter- die herausnehmbare Latexplatten in der Hohe regulieren.
schiedliche Anforderungen an Hohe und Form. RELAX bietet

Modelle mit variierenden Fullungen und Bezigen aus natirlichen,

Atmungsaktive Naturmaterialien fordern ein ausgewogenes Halsbereich fur verlassliche Stabilitat.

Schlafklima.

HOHE & FESTIGKEIT

Hohe und Festigkeit eines Kissens bestimmen, wie gleichmaBig
Kopf und Nacken gestitzt werden. Die richtige Hohe fillt den
Raum zwischen Schulter und Matratze, ohne den Hals zu Uber-
dehnen. Die Festigkeit sollte so gewahlt sein, dass das Kissen

nachgibt, zugleich aber stabil bleibt und die Position sicher halt.

PFLEGE & LEBENSDAUER

SlE L|EGEN AUF DER SElTE'; Naturfﬂllungen benétigen ZWar Wenig Pflege, Regelméﬁiges

Beim Schlafen in Seitenlage fillt ein

SIE SIND BAUCHSCHLAFER?

Beim Schlafen in Bauchlage ist ein sehr

SIE SCHLAFEN AUF DEM RUCKEN?

In Riickenlage eignet sich ein flaches Aufschitteln lockert jedoch das Innenleben und Liiften

unterstitzt die Materialeigenschaften. Waschbare Fillungen

Kissen. Es halt Kopf und Nacken in einer flaches Kissen sinnvoll. So bleibt die Hals- hoheres Kissen den Raum zwischen

kénnen mehrmals jahrlich im Schon- oder Wollwaschgang

ausgeglichenen Linie und entlastet den wirbelsaule in ihrer Linie und der Nacken Schulter und Matratze. Zugleich wird die

gereinigt werden.

Halsbereich. Halswirbelsaule gestutzt.

entspannt.

RELAX-Formkissen stiitzen Kopf und Nacken mit einem punktelastischen, anatomisch
geformten Naturlatex-Kern. Das atmungsaktive Material passt sich jeder Schlafbewegung
an und fordert eine entspannte, ergonomisch stabile Liegeposition.

WAS MUSS ICH BEIM KAUF EINES KISSEN BEACHTEN?

FULLMATERIAL & BEZUG

RELAX verwendet Bezlge aus naturbelassenen Materialien, die
Temperatur und Feuchtigkeit zuverlassig regulieren. Als Fullma-
terialien dienen Naturlatex, Schafschurwolle, Zirbenflocken oder
Lavendelbliten. Alle Materialien sind schadstoffgeprift und bis
auf die optionalen Polyesterfaserballchen nattrlichen Ursprungs.

ATMUNGSAKTIVITAT & WARMEVERHALTEN

Atmungsaktive Naturmaterialien unterstitzen ein ausgeglichenes
Schlafklima, da sie Feuchtigkeit aufnehmen und wieder abgeben.
Lyocell (Tencel) sorgt fur optimalen Feuchtigkeitstransport,
Schafschurwolle und Naturlatex ermdglichen konstante Luft-
zirkulation. So bleibt das Temperaturniveau wahrend des Schlafs
stabil.

e E Mehr Antworten rund um den e
%o.- gesunden Schlaf

Besuchen Sie unsere Wissensdatenbank auf
www.relax.eco/schlafwissen

18 Natirlich schlafen. Besser leben. www.relax.eco

19



\

COTTON

FAIRTRADE

Hille: 100 % Baumwaoll-Satin mit FAIRTRADE-Gitesiegel
gefullt mit 100 % Lyocell (Tencel®) (150 g/m?)
Fillung: Polyesterfaserballchen oder Schafschurwollkugeln

Hille: 100 % naturbelassener Baumwaoll-Perkal (kbA)
gefullt mit 100 % reiner Baumwaolle (150 g/m?) (kbA)
Fillung: Schafschurwollkugeln und Zirbenflocken

L

Hille:  Doppeltuch aus 70 % Lyocell (Tencel®) und

30 % Schafschurwolle gefillt mit 400 g/m? Lyocell (Tencel®)

Fillung: Schafschurwollkugeln und Lavendelbliten

(=

SURRANNE (DEAL ANPASSBAR

TENCEL-KISSEN

@ anpassbar in Hohe und Festigkeit

© perfekte Muskelentspannung

@ mit Baumwoll-Innenhiille und ReiBverschluss
© geeignet fur Allergiker

© komplett waschbar*

WK ®

“Hille und Fillung mit Polyesterfaserballchen
Fallung mit Schafschurwollkugeln nicht waschbar

ZIRBEN-KISSEN

© mit dem wohltuenden Duft der Zirbe

© Die Zirbe verbessert den Schlaf und beruhigt (siehe Seite 8)
© anpassbar in Hohe und Festigkeit

@ mit Baumwoll-Innenhulle und Reifverschluss

© Baumwaolle aus kontrolliert biologischem Anbau (kbA)

i Q<SP0

Hulle mit 40° im Extraschonwaschgang
Fullung nicht waschbar

LAVENDEL-KISSEN

@ schnelleres Einschlafen

@ verbesserte Schlafqualitat

© entspannt Geist und Korper, beruhigt das Nervensystem
© anpassbar in Hohe und Festigkeit

© mit Baumwoll-Innenhille und Reilverschluss

WO

Hlle mit 30° im Extraschonwaschgang
Fallung nicht waschbar

FORMKISSEN

@ orthopadische Nackenstitzkissen mit optimaler

Stitzung der Halswirbelséule
@ ideal fir alle Liegepositionen (Riicken, Seite, Bauch)

© LK30 und LK40 sind fur Veganer geeignet

\

COTTON

FAIRTRADE

MIT NATURLATEX-KERN

© K30 ist geeinget fir Allergiker

© QUL-zertifiziert (Details siehe Seite 9)

@ hohenverstellbar durch 2 herausnehmbare Naturlatex-Platten

@ mit Baumwoll-Innenhille und Reiverschluss

Hille: 100 % Baumwoll-Satin mit FAIRTRADE-Gutesiegel

gefullt mit 100 % Lyocell (Tencel®) (150 g/m?)
Fillung: 100 % Naturlatex-Formlatex-Kern

K ®

Hulle mit 60° im Schonwaschgang
Fillung nicht waschbar

Hille:  hochelastisches Baumwoll-Doppeltuch
(aus kontrolliert biologischem Anbau)
Fillung: 100 % Naturlatex-Formlatex-Kern

W X®

Hulle mit 30° im Schonwaschgang
Fallung nicht waschbar

Hiille:  Doppeltuch aus 70 % Lyocell (Tencel®) und
30 % Schafschurwolle gefullt mit
400 g/m? Lyocell (Tencel®)

Fillung: 100 % Naturlatex-Formlatex-Kern

WRE O

Hulle mit 30° im Schonwaschgang
Fillung nicht waschbar
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FORMKISSEN

FAIRTRADE

/S

Hille: 100 % Baumwoll-Satin mit FAIRTRADE-Giitesiegel
gefallt mit 100 % Lyocell (Tencel®) (150 g/m?)
Fillung: 100 % Naturlatex-Formlatex-Kern

Hille:  Oberstoff: 70 % Lyocell (Tencel®), 30 % Schafschurwolle
Zwischenvlies: 100 % Lyocell, Innentrikot: 100 % Baumwolle
Fillung: 100 % Naturlatex

MIT NATURLATEX-KERN

KEILKOPFKISSEN

@ ideal fir Seitenschlafer: Schmiegt sich durch die Keilform
optimal an den Schulter- und Nackennbereich an

@ besonders empfohlen fiir Menschen mit breiten Schultern

© Formlatexkern in Keilform (7,5 cm auf 2,5 cm)

© hohenverstellbar durch 2 herausnehmbare Naturlatex-Platten

© geeinget fir Allergiker

© QUL-zertifiziert (Details siehe Seite 9)

@ mit Baumwaoll-Innenhille und Reiverschluss

W = ®

Halle mit 60° im Schonwaschgang
Fallung nicht waschbar

REISEKISSEN

© ergonomisch geformt

@ ideal fir Auto, Bahn und Flugzeug

© individuelle Hohenanpassung
durch herausnehmbare Latexplatten

© der reine Naturlatex erfillt hochste Qualitdtsnormen
und ist mit dem QUL-Zertifikat ausgezeichnet

© die Herstellung unterliegt strengsten Qualitatskontrollen

RO

Hulle mit 30° im Extraschonwaschgang
Fullung nicht waschbar

E-E Mehr zu unseren Produkten
finden Sie in unserer Datenbank

unter www.relax.eco/datenblaetter

EINZIEHDECKEN

Unsere Decken aus unterschiedlichen Materialen haben ganz individuelle Vorteile und sind damit optimal fir lhre individuellen Anforderungen
geeignet. Eines haben alle Modelle gemeinsam: Sie bestechen durch Ihre Naturlichkeit und hochwertige Verarbeitung.

\

COTTON

FAIRTRADE

Hille: 100 % Baumwoll-Satin mit FAIRTRADE-Gtesiegel
Fillung: Ganzjahresdecke: 100 % Lyocell (Tencel®) (430 g/m?)
Sommerdecke: 100 % Lyocell (Tencel®) (140 g/m?)

Hille: 100 % naturbelassener Baumwoll-Perkal

Fillung:  Schafschurwolldecke: naturreine Schaffschurwolle (360 g/m?)

Wildseidendecke: 100 % reine, entbastete, abgekochte
Tussah Wildseide (215 g/m?)

Hlle: 100 % naturbelassener Baumwoll-Perkal
Fillung:  Zirbenflocken (30 g/m?) und Schafschurwolle (360 g/m?)

I3 DECKE

@ sehr atmungsaktiv
@ wohlig warm im Winter
© angenehm kihlend im Sommer

© Allergiker geeignet

ALS SOMMERDECKE

@ leichtere Fullung fir eine besonders

angenehm kihlende Wirkung

W ®

NG INNVASRRSNE DECKEN-SET

@ besteht aus einer Schafschurwolldecke, durch Bander
mit einer Wildseidendecke verbunden

@ sehrleicht, geschmeidig fein und atmungsaktiv

© kann je nach Bedarf in Kombination oder auch einzeln

verwendet werden

= ®

VA1 DECKE

© warmt optimal
© erhoht die Schlafhygiene
© angenehmer Zirbenduft

e XX E®
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AUCH IM URLAUB GESUND UND ERHOLSAM SCHLAFEN
Sie wollen auch im Urlaub nicht auf den Schlafkomfort des Relax 2000 Schlafsystems verzichten?
Es gibt bereits einige Hotels, welche ihre Zimmer mit RELAX Produkten ausgestattet haben und es werden laufend mehr.

Sie finden diese auf www.relax-hotels.eu

PEFC-zertifiziert . . .
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