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RELAX 2000 DAS SCHLAFSYSTEM

    WA R U M  R E L A X  2 0 0 0 ?  E I N FA C H  E R K L Ä R T !

Dank der auf Sie abgestimmten Kombination aus Matratze und 
Tellersystem wird die Wirbelsäule entlastet und Schlafprobleme, 
Schmerzen und Schwitzen werden verhindert. 
Ideal für Seitenschläfer: Die optionale Komfort-Schulterzone.

Diese bieten eine flexible Einsinktiefe bis zu 70 Millimeter und 
damit eine perfekte Körperanpassung sowie Entlastung der 
Wirbelsäule. Dank der beiden Zugstangen kann das System 
individuell an Sie angepasst werden.

Damit auch Ihre Halswirbelsäule entspannen kann, 
finden Sie bei uns eine Auswahl an idealen Kissen – 
individuell an Ihre Bedürfnisse anpassbar.

Alle RELAX-Produkte werden laufend überprüft. 
Sämtlich Rohstoffe – vom verwendeten Holz bis 
zum Naturlatex –kommen von geprüften 
und zertifizierten Lieferanten. 

Der Tellerrost ist neben Buche und der alpenländi-
schen RELAX Kiefer auch aus dem beliebten Holz der 
Königin der Alpen – der Zirbe – erhältlich.

Wir sind von der Qualität unserer Produkte 
absolut überzeugt und gewähren Ihnen 
10 Jahre Garantie auf unsere Schlafsysteme.

Eine Naturlatex-Matratze – erhältlich in verschiedenen 
Höhen und Festigkeiten – ermöglicht ein angenehmes 
Liegegefühl. Sie können einen von vier hochwertigen 
Bezügen wählen.

Das System passt in jedes Bett mit seitlichen 
Auflageleisten. Am besten natürlich in eines der 
schönen RELAX Massivholzbetten.

Das Relax 2000 Bettsystem begeistert seit über 
20 Jahren. Das RELAX 2000 Tellersystem bietet 
seit über zwei Jahrzehnten unübertroffene 
Schlafergonomie.

Durch perfekte Luftzirkulation und Abtransport 
von Feuchtigkeit sorgt das Schlafsystem für 
ein optimales Schlafklima.

SCHLAFKLIMA

P E R F E K T E A N PA S S U N G

SEIT ÜBER 25 JAHREN

SO LIEGEN SIE RICHTIG

SCHADSTOFFGEPRÜF TE PRODUKTE

3D-SPEZIALFEDERKÖRPER

FÜR KOPF- UND NACKEN

AUCH IN ZIRBE ERHÄLTICH

VON WEICH BIS FEST

10 JAHRE GARANTIE

(Garantiebestimmungen unter www.relax.eco/garantie)(Mehr auf Seite 8)

PASST PERFEKT IN JEDES BET T

Über 300.000 Konsumentinnen und Konsumenten 
schlafen bereits auf dem Relax 2000 Schlafsystem und
bewerten es zu 98,6 % positiv. Ausführliche Erfahrungs-
berichte und Bewertungen finden Sie auf relax.eco

DAS SYSTEM, DAS BEGEISTERTIn einem Relax 2000 Bettsystem schlafen Sie wie auf einer 
Wolke schwebend. Dank der Spezialfederkörper lässt sich
 Ihr Relax 2000 Schlafsystem mit wenigen Handgriffen auf 
Ihre persönlichen Bedürfnisse und individuellen Schlaf-
gewohnheiten einstellen; selbst eine Anpassung der 
Schulter- und Beckenentlastung ist rasch vorgenommen. 
Die gänzlich unbehandelten Massivholzteller, bringen ein 
Stück Natur in das Schlafzimmer.

Jeder Mensch ist individuell. So auch die Schlafgewohnheiten und Anforderungen an das 

Schlafsystem. Durch die Spezialfederkörper passt sich das Relax 2000 optimal an Sie und 

Ihre Bedürfnisse an – einfach, individuell und punktgenau. Egal ob Sie schlank, stattlich oder 

kräftig gebaut sind, ob Sie ausgeprägte Hüften oder breite Schultern haben, das Relax 2000 

mit der passenden Matratze ist das ideale Schlafsystem für Sie.

F R E U D E I N J E D E R L E B E N S L AG E

KO M P E T E N T E B E R AT U N G

Unsere RELAX-Schlafexperten analysiert Ihre Bedürfnisse und findet die optimale 

Kombination aus Unterfederung, Matratze und Zubehör – perfekt abgestimmt auf 

Ihre Körperform, Schlafgewohnheiten und gesundheitlichen Anforderungen.

Im Laufe der Jahre verändert sich der Körper. Unterschiedliche Begebenheiten 

können die Schlafgewohnheiten ändern und die Anforderungen an die Schlafstätte 

können variieren. Mit dem Relax 2000 ist das kein Problem, denn es verändert 

sich mit Ihnen. Mit wenigen Handgriffen ist das Schlafsystem auf Ihre neuen 

Bedürfnisse angepasst.

E I N FAC H U N D U N KO M P L I Z I E RT

Durch die einzigartige Technologie sind keine komplizierten Computerberechnungen 

und umständliche Vermessungen notwendig. Unsere RELAX-Schlafexperten erkennen 

Ihre Bedürfnisse und stellen das Relax 2000 im Handumdrehen auf Sie ein.
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Perfekte Körperanpassung in jeder Position
führt zu einer geraden Wirbelsäule und 

sich füllenden Bandscheiben.

Fehlstellung der Wirbelsäule
und Druckpunkte führen zu
Schmerzen und Problemen.

Die Wirbelsäule hängt durch,
die Bandscheiben verkanten

und können nicht regenerieren.

DIE PERFEKTE LÖSUNGZU HART ZU WEICH

Die klassische Ausführung ist die perfekte Basis für den 
nachhaltig gesunden Schlaf und die ideale Lösung für alle, 
die ein komfortables und ergonomisch optimales Schlaf-
system suchen.

STARRE AUSFÜHRUNG

Die Sitzhochstellung ist auf verschiedene Stufen einstellbar 
und verhindert das Zurückfließen von Magensäure. Damit 
ist sie ideal bei Sodbrennen, Reflux und Übelkeit. Diese 
Ausführung ist außerdem hilfreich bei Atemnot im Liegen, 
verringert den Druck auf Lunge und Zwerchfell und 
erleichtert das selbstständige Aufstehen.

SITZHOCHSTELLUNG

Erleichtert das Leben bei geschwollenen Beinen (Ödeme), 
venöser Insuffizienz oder Krampfadern. Sie ist hilfreich bei 
niedrigem Blutdruck und beugt Schwindel beim Aufsetzen 
vor. Außerdem entlastet sie Knie- und Hüftgelenke und ist 
besonders angenehm bei Rücken- oder Beinschmerzen.

SITZ- & FUSSHOCHSTELLUNG

Der stufenlos verstellbare Motorrahmen bietet noch 
mehr Komfort. Sitz- und Fußteil sind separat steuerbar. 
Besonders hilfreich ist der Motorrahmen bei Herz- und 
Lungenerkrankungen und Arthrose. Weiters erleichtert 
er gegebenenfalls die Pflegearbeit und fördert die 
Eigenständigkeit.

MOTORRAHMEN

Die Komfort-Schulterzone des Relax 2000 Schlafsystems gewährleistet noch entspannteres Schlafen. Mit einer optimierten Einsinktiefe 
von zusätzlich 50 mm wird die Wirbelsäule noch besser entlastet und wirkt so nachhaltig gegen Verspannungen im Schulterbereich. 
Seitenschläfer wissen die Komfort-Schulterzone des Relax 2000 Schlafsystems besonders zu schätzen.  

Eine optimale Schlafunterlage muss entlasten und stützen können. Die ausgeprägten Körperpartien, vor allem der Schulter- und der 
Beckenbereich, werden beim Relax 2000 körpergerecht entlastet. Ebenso wichtig ist jedoch, dass diese Bereiche vom Schlafsystem 
aktiv gestützt werden. Somit liegt unser Körper natürlich und ideal.

Verspannungen im Schulterbereich?

	  zusätzliche Einsinktiefe von 50 mm

	  ideal bei ausgeprägter Schulterpartie

	  die ideale Lösung für Seitenschläfer

	   ohne Metall

S C H L A F E R G O N O M I E O P T I M A L  L I E G E N

S C H U LT E R Z O N E F Ü R  N O C H  M E H R  K O M F O R TV I E R  A U S F Ü H R U N G E N F Ü R  I H R E  E R H O L U N G

Im Schlaf erholt sich der Körper, regeneriert sich und verarbeitet Informationen: Das 
Gehirn sortiert Gelerntes und speichert Erinnerungen, das Immunsystem wird gestärkt, 
Muskeln repariert, Wachstumshormone ausgeschüttet und Stoffwechselprodukte ab-
gebaut, während Herzschlag und Blutdruck sinken, was alles für die Gesundheit und 
Leistungsfähigkeit am nächsten Tag entscheidend ist.

D E R S C H L A F - U N S E R E E N E R G I E Q U E L L E

Ohne Schlaf würde der Mensch innerhalb weniger Tage schwer erkranken. Das Immunsystem würde versagen, 
Entzündungsreaktionen würden außer Kontrolle geraten, der Stoffwechsel zusammenbrechen und lebenswichtige 
Funktionen wie Herz-Kreislauf-Regulation und Gehirnaktivität massiv gestört werden. Ausreichender Schlaf ist 
entscheidend für die Gesundheit und Leistungsfähigkeit des Menschen. Während des Schlafs erholt sich der Körper 
und das Gehirn verarbeitet Informationen. Wer gut schläft, ist tagsüber aufmerksamer, belastbarer und leistungsfähiger.

WA R U M I S T S C H L A F S O W I C H T I G?
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Eine Studie des Zentrums für Schlafmedizin in Berlin bestätigt 
die positive Wirkung des Bettsystems Relax 2000. Das 
Bettsystem Relax 2000 steht für perfekten Schlafkomfort. 
Die dreidimensional beweglichen Spezialfederkörper passen 
sich punktelastisch an und bieten Entspannung und 
erholsamen Schlaf.

Die Studie wurde über einen Zeitraum von 12 Wochen an 100 Probanden im Alter von 35 
bis 80 Jahren durchgeführt, die jeweils nach 1-3 Nächten Schlaf im Schlaflabor zu ihrem 
Liegekomfort befragt wurden. 98 Prozent der Probanden zeigten sich mit dem Liegekomfort 
zufrieden bzw. sehr zufrieden.

E X P E R T E N

K O N S U M E N T E N

R E L A X

E M P F E H L E N

B E S TÄT I G E N

S C H L A F S T U D I E

Die Interessengemeinschaft der Rückenschullehrer/Innen e.V. ist ein bundesweit tätiger Verein und arbeitet unter dem Motto „Wir stärken 
Ihren Rücken“. Mitglieder sind Krankengymnasten, Sportlehrer, Mediziner sowie Personen und Organisationen, die am Thema Rückenge-
sundheit interessiert sind. Die Mitarbeiter der IGR haben das Relax 2000 Bettsystem zuletzt 2016 ausführlich geprüft, einem intensiven 
Praxistest unterzogen und – wie auch zuvor – mit dem IGR-Gütesiegel zertifiziert. Darüber hinaus ist RELAX Mitglied bei ÖkoControl. Der 
Verband steht für gesundes und umweltverträgliches Wohnen.

Das Relax 2000 Bettsystem begeistert seit 25 Jahren – mittlerweile mehr als 300.000 Konsumenten. Denn Sie können sich Nacht für 
Nacht über einen gesunden, erholsamen Schlaf auf dem bewährtesten und beliebtesten Bettsystems Europas freuen. Das RELAX 2000 
Tellersystem bietet seit über zwei Jahrzehnten unübertroffene Schlafergonomie. Dies bestätigten uns die Konsumentinnen in einer groß-
angelegten Kundenbefragung – zuletzt im Jahr 2022. Darüber hinaus ist RELAX Testsieger in der Kategorie „Preis/Leistung“.

Er
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www.igr-ev.de

oekocontrol.com

Bettsystem

Erhöhter
Liegekomfort

98,7 %

94 %

Schlafqualität

Verbesserung der
Schlafqualität

98,1 %

88 %

An der Befragung nahmen 650 Kunden teil. 
Die Umfrage erfolgt über das RELAX-Händlernetzwerk. 
Die detaillierten Bewertungen finden Sie unter: 
www.relax.eco

Alle Kundenmeinungen
online auf relax.eco

Experte:
Dr.med Ralf Warmuth

Zentrum für Schlafmedizin, Berlin

Matratze
97,3 %

Verbesserung Schmerzen
und Verspannungen

98,1 %

Halten Sie regelmäßige Schlafzeiten ein! 
Gehen Sie möglichst jeden Tag zur gleichen Zeit ins Bett 
und stehen Sie zur gleichen Zeit auf.

Nutzen Sie das Bett nur zum schlafen! 
Arbeiten, Serien schauen, Fernsehen oder Essen gehören 
nicht ins Bett.

Setzen Sie auf natürliche Materialien! 
Diese fördern die Entspannung und Erholung im Schlaf 
deutlich besser als synthetische Materialien.

Verzichten Sie auf Sport vor dem Schlafen! 
Ein Abendspaziergang ist zur Entspannung durch-
aus empfehlenswert.

Verzichten Sie auf Alkohol und Rauchen vor dem Schlafen! 
Diese haben einen merkbar negativen Einfluss auf Ihren 
Schlaf.

Teilen Sie Ihr Bett nicht mit Ihren Sorgen! 
Wenn Sie nicht einschlafen können, stehen Sie kurz 
auf und tun Sie etwas entspannendes.

Lassen Sie sich helfen, wenn Sie nicht gut schlafen! 
Schlafprobleme liegen häufig an der falschen Ausstat-
tung – lassen Sie sich professionell beraten. 

Gehen Sie nicht überreizt zu Bett! 
Lesen, ruhige Musik, Dehnen oder Atemübungen sorgen
für die richtige Entspannung.

1 0  G E B O T E

U N S E R E  W I R B E L S Ä U L E

F Ü R  D E N  G E S U N D E N  S C H L A F

D A S  T R A G E N D E  E L E M E N T

Nacken

unterer Rücken

Halswirbel

Lendenwirbel

oberer Rücken

Kreuzbein

Brustwirbel

Steißbein

mittlerer Rücken

 1

Sorgen Sie für eine schlaffreundliche Umgebung! 
Dunkel, ruhig, gut gelüftet und eine Temperatur zwischen 
16 und 19 °C

 3

 2  7

 8

Nehmen Sie abends nur leichte Mahlzeiten zu sich! 
Schwere, fettige Mahlzeiten vor dem Schlafengehen 
belasten den Körper.

 4

 5

 9

 10

 6

C1

C5

Th5

L5

Th9

C3

Th3

L3

C7

Th7

Th11

C2

Th2

L2

C6

C4

Th4

L4

Th1

L1

Th8

Th12

Th6

Th10

KB

SB

Die Wirbelsäule ist das tragende Element des Körpers. Mit dem Relax 2000 Naturbettsystem 
wird die empfindliche Wirbelsäule genau an den richtigen Stellen gestützt und der gesunde, 
erholsame Schlaf gewährleistet. Bestimmte Organe und Krankheiten sind dem jeweiligen
Wirbel zuzuordnen.

C1 Schädel, Gesicht, Kopf-Blutzufuhr, Gehirn, 
Ohren, Sympathikus

C2 Gesichtshöhlen, Augen, Stirn, Zunge, 
Sehnerv, Allergien

C3 Wangen, Zähne, Ohren, Gesichtsknochen, 
Neuralgie, Akne, Ekzeme

C4 Mund, Lippen, Nase, Ohrtrompete

C5 Stimmbänder, Rachenhöhlen, Halsdrüsen

C6 Halsmuskeln, Mandeln, Schultern, 
Keuchhusten, Oberarm

C7 Schulterschleimbeutel, Ellenbogen, 
Schilddrüse, Kropf

Th1 Unterarm und Hand, Luftröhre, Speiseröhre, 
Asthma, Husten

Th2 Herzklappen, Herzkranzgefäße, Brustschmerzen

Th3 Brustkorb, Lungen, Brüste, Bronchien, Grippe

Th4 Gallenblase und Gallengänge, Herpes, Zoster

Th5 Leber, Blut, Sonnengeflecht, Fieber, 
niedriger Blutdruck

Th6 Magen, Aufstoßen, Verdauungstrakt, 
Herzbrennen

Th7 Zwölffingerdarm, Bauchspeicheldrüse, 
Diabetes, Magenentzündungen

Th8 Milz, Zwerchfell, Magen

Th9 Nebennieren, Allergien

Th10 Nieren, chronische Nierenbeckenentzündung, 
chronische Müdigkeit

Th11 Harnröhre und Nieren, Hautzustände, Akne, 
Ekzeme

Th12 Dünndarm, Eileiter, Blutkreislauf, Rheuma, 
Blähungen

L1 Dickdarm, Leistenbruch

L2 Bauch, Oberschenkel, Blinddarm,  Krämpfe, 
Krampfadern

L3 Geschlechtsorgane, Blase, Knie, Gebärmutter

L4 Ischias-Nerv, untere Rückenmuskulatur, 
Prostata, Hexenschuss

L5 Bein, Fußknöchel, Fuß, kalte Füße, Beinkrämpfe,  
Hüfte, Gesäß, schwache Fußgelenke, 
Mastdarm, After

KB SB Hämorrhoiden, Sakroiliakalgelenk
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 	Komfort und Ergonomie
	 Durch die hohe Elastizität passt sich die Matratze den 
	 natürlichen Bewegungen des Körpers an. Die Wirbelsäule 	
	 bleibt in der richtigen Position und kann sich entspannen. 
	 Die gleichmäßige Druckverteilung unterstützt die gute 
	 Blutzirkulation und vermeidet Schmerzen.

 	Eigenschaften von Naturlatex
	 Latexschaum besteht aus Millionen mikroskopisch kleiner, 
	 offener Zellen. Diese Struktur ermöglicht einen anhaltend 
	 kontinuierlichen Luftstrom und damit eine natürliche 
	 Belüftung der Matratze. Durch die Bewegung des Schläfers 
	 wird die Matratze konstant belüftet. Dies ermöglicht einen 
	 hygienischen und natürlichen Schlaf.

 	Herkunft und Herstellung
	 Naturlatex ist der Saft des tropischen Gummibaumes 
	 Hevea Brasiliensis und besteht aus Gummipartikeln und 
	 Wasser. Für die Relax Naturlatexmatratzen kommt 
	 ausschließlich Latex von kontrollierten Plantagen zum 
	 Einsatz, die den hohen Qualitätsstandards genügen.

 	Qualität und Hygiene
	 Im Herstellungsverfahren wird der Latexschaum fachkundig 
	 gebacken (vulkanisiert) – ohne synthetische Leime oder 
	 Klebstoffe. Durch die Erhitzung werden allergene Proteine 
	 zerstört. Tests und Studien3 zeigen eine Resistenz gegen 
	 Schimmel- und Pilzbefall sowie gegen Hausstaubmilben. 
	 Zusätzlich ist der Naturlatex hypoallergen.

100% NATURLATEX EIN GESCHENK DER NATUR

Das Material „Naturlatex“ von „Synthese-Latex aus Erdöl“ zu 
unterscheiden ist für den Laien unmöglich. Oft wird der hoch-
wertige Latex mit Kreide oder Kalk „gestreckt“. Auch werden 
Matratzen mit nur 2% Naturlatexanteil als Naturlatex-Matratzen 
verkauft, wobei es durchaus Matratzen mit 100% Naturlatexanteil 
im Handel gibt. Um den fehlenden gesetzlichen Schutz des 

Begriffs Naturlatex auszugleichen, wurde Ende 1994 der QUL 
(Qualitätsverband umweltverträglicher Latexmatratzen e.V.) 
gegründet, der das QUL-Qualitätssiegel entwickelte. 
Seit 1997 vergibt der QUL das Qualitätssiegel bzw. das Zertifikat 
an Naturlatex-Produkte nach sorgfältiger und umfassender 
Laboranalyse.

Q U L - Z E R T I F I K AT

 	aus 100 % Naturlatex bestehen	 	 kein Pentachlorphenol (PCP) beinhalten

 	frei von gesundheitsschädigenden	  	frei von Nitrosaminen sind

 	 Schwermetallen sind	  	frei von Pestiziden sind

Als QUL-Mitglied werden 

Latex-Produkte von RELAX

regelmäßig geprüft.

D A S Q U L Z E R T I F I K AT B E S TÄT I G T,  D A S S R E L A X- L AT E X P R O D U K T E

F Ü R  R E L A X  N AT U R L AT E X - P R O D U K T E

(1) Diese Studie ist nicht als wissenschaftlich fundierte Studie anerkannt, allerdings veröffentlicht in International Journal of Environmental Research and Public Health https://www.mdpi.com/1660-4601/18/18/9749  

(2) Die Kraft der Zirbe, 192 Seiten, Verlag: Servus, ISBN-13: 978-3710402029 – (3) Morton Thiokol Research and Development Institute“ in Massachusetts

Die innovative RELAX Powerinsole®-Auflage vereint erstmals 
fortschrittliche Magnetresonanzanwendung mit modernster 
Frequenztechnologie in einer praktischen und flexibel platzierbaren 
Matratzenauflage. Diese einzigartige Kombination ermöglicht es, nicht 
nur die Qualität Ihres Schlafes zu verbessern, sondern unterstützt auch 
effektiv die nächtliche Erholung Ihres Körpers. Ob bei Verspannungen, 
Schlafproblemen oder zur Steigerung des allgemeinen Wohlbefindens, 

die Powerinsole® wirkt gezielt dort, wo Sie es brauchen und sorgt für 
nachhaltige Entspannung und Regeneration. Durch die regelmäßige 
Anwendung werden nicht nur körperliche Beschwerden gelindert, 
sondern auch die mentale Entspannung und Stressreduktion gefördert. 
Die angenehme Nutzung unterstützt Sie dabei, frischer und ener-
giegeladener aufzuwachen. Entspannen Sie tiefer, regenerieren Sie 
schneller und erleben Sie ein deutlich verbessertes Körpergefühl. 

RELAX POWERINSOLE I D E A L R E G E N E R I E R E N

Hülle:	 100 % Bio-Baumwoll-Satin

Füllung:	 100 % Lyocell (Tencel®) (150 g/m2)

Größe:	 50 x 70 cm

40°

 Reduktion von Schmerzen (basierend auf Studienergebnissen zum Medizinprodukt)

 Ein leichterer Start in den Tag nach Ruhe- und Schlafphasen

 Unterstützung dabei, Beschwerden spürbar zu reduzieren

	 ohne Medikamente, ohne aktive Anwendung

 Entlastung typischer Problemzonen
	 (Effekte wurden im Rahmen der Humanstudie beobachtet)

 Unterstützung der Beweglichkeit durch positive 

	 Beeinflussung körperlicher Belastungszustände

In einer aktuellen Humanstudie wurden für die drei Powerinsole®-
Elemente (Medizinprodukt CE, Klasse I) in der Auflage relevante
Effekte auf Schmerzempfinden, Beweglichkeit und körperliche 
Erholung beobachtet.

P O W E R I N S O L E® M E D I Z I N P R O D U K T

 morgens nicht mehr „wie gerädert“ aufwachen

 sanfte Lösung von Verspannungen im Schlaf 

 mehr Energie und Vitalität im Alltag

 komfortable Anwendung – je nach Bedarf 

 auf der Matratze flexibel platzierbar

VO RT E I L E I M Ü B E R B L I C K
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MATRATZEN FLEXAUS NATURLATEX MATRATZE

RELAX NATURLATEX-MATRATZE 

 	5 Zonen für optimale Körperanpassung	

 	Höhe von 14 cm (mit Bezug)

 	in mittelfest und fest erhältlich

RELAX NATURLATEX-MATRATZE 

 	7 Zonen für optimale Körperanpassung	

 	Höhe von 17 cm (mit Bezug)

 	in soft, mittelfest und fest erhältlich

100 % reiner
Naturlatex

schadstoffgeprüftes
Qualitätsprodukt

resistent gegen
Hausstaubmilben

Die Matratze ist der zweite wichtige Teil Ihres Bettes. Das Teller-
system gewährleistet die ausgeprägte Unterstützung des Körpers, 
die Matratze macht das Bett angenehm weich. Unsere Matratzen 
zeichnen sich durch ihre Punktelastizität und ihre Naturreinheit 
aus. Für einen gesunden Schlaf ist es notwendig, sich frei 
bewegen zu können. Je weniger Widerstand dafür notwendig ist, 

Die neue FLEX-Matratze besteht aus 100% Talalay® Naturlatex 
und zeichnet sich durch die vielfältigen Einstellungs- und 
Anpassungsmöglichkeiten aus. Von der Schulterzone bis zum 
Becken können Sie die Matratze jederzeit in sechs Bereichen mit 
unterschiedlichen Härtegraden einstellen. Durch die sechs aus-
tauschbaren Latexstreifen im inneren des Matratzenkerns kann 
die Festigkeit und damit die Stützfunktion an Ihre individuellen 
Bedürfnisse in den einzelnen Körperzonen (Schulter, Taille und 
Becken) angepasst werden. In der Standardausführung ist die 
Matratze mit jeweils zwei N3- (Schulterbereich), zwei N5- 

umso besser ist die Qualität des Schlafes. Die Qualität der 
Naturlatex-Kerne wurde mit dem QUL-Zertifikat bestätigt. Für 
einen gesunden Schlaf ist es notwendig, sich frei bewegen zu 
können. Je weniger Widerstand dafür notwendig ist, umso 
besser ist die Qualität des Schlafes. Die Qualität der 
Naturlatex-Kerne wurde mit dem QUL-Zertifikat bestätigt.

(Beckenbereich) und zwei N7-Steifen ausgestattet. Im Liefer-
umfang sind vier weitere N7 enthalten um die Festigkeit 
beliebig anzupassen. Das Tauschen der Elemente ist schnell 
erledigt und kann ohne Expertise durchgeführt werden. 

Von der Schulterzone bis zum Becken können 
Sie die Härtegrade der Matratze jederzeit 

individuell einstellen.

Naturlatex ist besonders atmungsaktiv und bietet in 
Kombination mit den Bezügen aus Naturfasern ein trockenes 

und angenehmes Bettklima.

6 Z O N E N E I N S T E L L BA R

A N G E N E H M E S B E T T K L I M A

Die Matratze wurde speziell für die Bedürfnisse der
Frau entwickelt und bietet eine perfekte Unterstützung 
von Schulter und Becken in jeder Liegeposition.

O P T I M A L F Ü R D I E F R AU

RELAX FLEX MATRATZE 

 	6 individuell anpassbare Zonen	

 	Höhe von 17 cm (mit Bezug)

 	Wechselstreifen in soft, mittelfest, fest und extrafest

Die Matratze bietet eine punktgenaue Entlastung und bildet 
auch mit dem Relax 2000 Schlafsystem eine optimale 
Kombination für einen nachhaltig gesunden Schlaf.

P E R F E K T E D R U C K E N T L A S T U N G

Mehr zu unseren Produkten
finden Sie in unserer Datenbank
unter www.relax.eco/datenblaetter
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NATÜRLICHE MATERIALIEN

wird aus den Samenhaaren der 
Baumwollpflanze gewonnen. Sie gilt 
als sehr hautfreundlich und hat ein 
äußerst geringes Allergiepotential. 
Baumwolle ist sehr saugfähig und 
kann bis zu 25 Prozent ihres 
Eigengewichts an Wasser 
aufnehmen.

wird aus dem Kokon des Eichenspinners 
gewonnen. Die zarte Faser ist leicht und 
weich, trotzdem strapazierfähig und 
besonders im Sommer angenehm kühl. 
Ein Wildseidendecke kann bis zu 
40 Prozent ihres Eigengewichts an 
Feuchtigkeit aufnehmen, ohne sich 
feucht anzufühlen.

ist die Bezeichnung für die vom leben-
den Schaf gewonnene und erstmals 
verarbeitete Wolle. Sie bietet im 
Sommer eine angenehme Kühle und 
hält im Winter wohlig warm. Sie kann 
bis zu 33 Prozent ihres Eigengewichts 
an Wasser aufnehmen, ohne sich 
feucht anzufühlen.

ist eine Cellulose Faser, die aus Holz 
gewonnen wird. Tencel kann bis zu 
25 Prozent ihres Eigengewichtes an 
Feuchtigkeit aufnehmen, Wärme 
optimal speichern und hervorragend 
isolieren. Sie leitet die Feuchtigkeit 
vom Körper weg und sorgt für ein 
angenehmes Schlafgefühl. 

Unser Schlafklima wird durch die verwendeten Materialien 
beeinflusst. Produkte aus synthetischen Materialien beeinflussen 
den Schlaf negativ. Naturbelassene Materialien hingegen 
fördern die positiven Effekte eines gesunden Bettklimas. Generell 
gewährleisten Naturprodukte um ca. 20 % mehr Entspannung 

im Schlaf als synthetische Produkte. Die Produkte von RELAX® 
werden ausschließlich aus hochwertigen natürlichen Rohstoffen 
gefertigt – vom Naturlatex der Matratzen, über die Fasern der 
Auflagen und Decken bis hin zu den komplett metall- und 
lackfreien Massivholzbetten und Bettsystemen.

Bereits vor 12 Jahren kam eine Studie1 zum Ergebnis, dass der 
Schlaf in einem Zirbenbett zahlreiche positive Auswirkungen auf 
den Menschen hat. Zirbenholz verbessert den Schlaf, beruhigt und 
macht uns freier und gelöster. Es senkt die Herzschlagfrequenz und 
erhöht den Vagustonus – so die Erkenntnisse dieser Studie1. Univ.
Prof. Dr. Maximilian Moser erzählt in seinem Buch2 über die Zirbe: 
„Eine ganzheitliche Sicht der Wirkung zeigt, dass die Nutzung des 
Gesamtmaterials, zum Beispiel als Massivholzbett, einen 
optimalen Effekt hat.“ 

Neben dem Relax 2000 Schlafsystem und einer großen Auswahl 
an Massivholzbetten, finden Sie bei uns auch Zirbenkissen, 
-auflagen und -decken und weitere Zirbenprodukte.

D I E  Z I R B E K Ö N I G I N  D E R  A L P E N

B A U M W O L L E

W I L D S E I D E

S C H U R W O L L E

T E N C E L

Die Kraft der Zirbe
Gebundenes Buch von 

Univ. Prof. Dr. Maximilian Moser
192 Seiten, Verlag: Servus, 

ISBN-13: 978-3710402029

B U C H T I P P

MATRATZENBEZÜGE PERFEKTES BET TKLIMA

E I N  M AT R AT Z E N B E Z U G  E N T S T E H T

Eine Matratze hüllt sich immer in einem Bezug, Sie liegen nie 
direkt auf dem Kern. Neben der optimalen Ergonomie der 
Matratze ist der Bezug auch von großer Bedeutung da dieser 
das Bettklima positiv beeinflussen kann. 
Viele Menschen frieren oder schwitzen in der Nacht. Dies liegt 
meistens am falschen Material. Oft wird hier auf synthetische 
Produkte gesetzt, da beispielsweise Polyester als „waschbar“ gilt. 
Doch wer schon einmal ein Polyester-Shirt beim Sport getragen 
hat, kennt die Nachteile von künstlich erzeugten Materialien. 
Hygiene und Waschbarkeit sind wichtige Faktoren. 

Ein hochwertiger Matratzenbezug von RELAX besteht aus 
mehreren sorgfältig aufeinander abgestimmten Schichten, die 
gemeinsam für einen optimalen Liegekomfort, ein perfektes 
Bettklima und für Langlebigkeit sorgen.

Der Unterstoff des Matratzenbezugs wird aus einem Baumwoll-
gestrick hergestellt. Das Obermaterial ist elastisch, weich und 
formbar. Dadurch dehnen sich die Bezüge leicht und passen sich 
dem Körper ideal an, ohne die Punktelastizität der Naturlatex-
Matratze zu beeinträchtigen. Dies ist ein entscheidender Faktor 
für eine perfekte ergonomische Anpassungsfähigkeit.

Zwischen Unter- und Oberstoff wird ein Vlies eingefügt. Hier 
kommen hochwertige Materialien wie Schurwolle-, Baumwolle 
oder Lyocell (Tencel®) zum Einsatz. Diese sorgen für ein 
angenehmes Schlafklima, eine gute Feuchtigkeitsregulierung 
und eine zusätzliche Polsterung.

Bevor nun der Bezug – ausgestattet mit einem rund um 
verlaufenden Zippverschluss und vier Wendeschlaufen – 
über den Matratzenkern gezogen wird, wird der Kern in einen 
Trikotschlauch gepackt, der bei RELAX ebenfalls aus 
hochwertiger Baumwolle gefertigt ist und dafür sorgt, dass 
der Naturlatexkern geschützt wird und das Auf- und Abziehen 
des Bezugs erleichtert.

So entsteht ein hochwertiger, langlebiger Matratzenbezug, der 
die besonderen Eigenschaften der RELAX Naturlatex-Matratzen 
optimal unterstützt und den Schlafkomfort spürbar erhöht.

Auch die von uns verwendeten, natürliche Materialien wie 
Schafschurwolle, Baumwolle oder Lyocell (Tencel®) zeichnen 
durch unterschiedliche Besonderheiten aus. 
Von wohlklingenden Namenskreationen für synthetische 
Produkte sollte man sich nicht in die Irre führen lassen. 
Die Natur bietet uns zahlreiche Vorteile. Ein gutes Beispiel: 
Die Entwicklung von Hausstaubmilben wird durch natürliche 
Materialien verhindert oder zumindest deutlich reduziert, 
wodurch die Entstehung von Allergien verhindert werden 
kann. 

Mehr zu unseren Produkten
finden Sie in unserer Datenbank
unter www.relax.eco/datenblaetter
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M AT R AT Z E N B E Z U G

M AT R AT Z E N B E Z U G

30°

 	Bezug aus hochelastischem Baumwoll-Doppeltuch 

	 (aus kontrolliert biologischem Anbau)

 	mit Schafschurwolle (400 g/m2) 	wellenförmig versteppt

 	schön warm im Winter, angenehm kühlend im Sommer

 	nimmt Feuchtigkeit auf und gibt sie an die Umgebung ab

 	Bezug aus hochelastischem Baumwoll-Doppeltuch 

	 (aus kontrolliert biologischem Anbau)

 	mit Baumwolle (300 g/m2) wellenförmig versteppt

 	hohe, anhaltende Elastizität

 	sehr gute hygienische Eigenschaften

 	hohe Reiß- und Scheuerfestigkeit

H A R M O N I E

M E L O D I E

S C H A F S C H U R W O L L E

B A U M W O L L E

Die fein verarbeitete Schafschurwolle vom Harmonie-Bezug 
wirkt wie ein natürlicher Klimaregulator: Sie gleicht Wärme sanft 
aus, nimmt überschüssige Feuchtigkeit auf und gibt sie wieder an 
die Raumluft ab. So entsteht ein frisches, ausgeglichenes Schlaf-
klima, in dem Körper und Geist zur Ruhe kommen können.
Schafschurwolle ist in der Lage, Schadstoffe aus der Raumluft 
zu binden und trägt damit aktiv zu einem gesunden Schlafumfeld 
bei. Das Ergebnis ist ein Schlafplatz, der sich nicht nur gut 
anfühlt, sondern auch guttut.

Bio-Baumwolle, bietet ein angenehm kühles, atmungsaktives 
Schlafklima – ideal für Menschen, die es nachts etwas kühler 
mögen. Bio-Baumwolle ist besonders hautfreundlich und eignet 
sich hervorragend für Menschen, die auf tierische Materialien 
empfindlich reagieren. Darüber hinaus überzeugt Bio-Baumwolle
durch den Verzicht auf Pestizide und Chemikalien, eine 
hervorragende Feuchtigkeitsregulierung (saugfähig und 
atmungsaktiv) sowie eine langanhaltende Weichheit und die
allergikerfreundlichen Eigenschaften.

LY O C E L L  ( T E N C E L ® ) 

Tencel ist die innovative Faser aus Holz, die das Bettklima auf 
natürliche Weise ins Gleichgewicht bringt. Sie nimmt 
Feuchtigkeit blitzschnell auf, gibt sie ebenso schnell wieder 
an die Umgebung ab und sorgt so die ganze Nacht über für ein 
dauerhaft trockenes, angenehmes Hautgefühl.
Die glatte, seidige Oberfläche fühlt sich sanft wie Satin an, 
während die atmungsaktive Struktur kühlend wirkt und höchsten 
Komfort bietet. Tencel ist saugfähiger als Baumwolle, kühler als 
herkömmliche Matratzenbezüge und dabei besonders 
pflegeleicht und langlebig.
Nachhaltig aus nachwachsenden Rohstoffen gewonnen und 
vollständig biologisch abbaubar, verbindet Tencel modernste 
Funktionalität mit verantwortungsvollem Handeln.

MIL
BENSTOPP

60°

 	natürlich antibakterielle Silberausrüstung

 	für Allergiker geeignet

 	Atmungsaktiv, feuchtigkeitsregulierend, wohltuend weich

 	Milbenstopp: Silber hemmt Bakterien und Mikro-

	 organismen, die zur Nahrungsauswahl von Milben gehören

 	Oberstoff aus 40 % Lyocell (Tencel®) und 60 % Baumwolle

 	mit 400 g/m2 Lyocell (Tencel®) wellenförmig versteppt

 	erfüllt alle Anforderungen nach Öko-Tex 100

 	Pflegeleicht und hygienisch waschbar bis 60 °C

S I LV E R N E S S M AT R AT Z E N B E Z U G

M AT R AT Z E N B E Z U G

 	Beste Klimafunktion durch Kombination von 

 	 Schafschurwolle und Lyocell (Tencel®)

 	Oberstoff aus 30 % Schafschurwolle und 

	 70 % Lyocell (Tencel®)

 	mit 400 g/m2 Lyocell (Tencel®) wellenförmig versteppt

 	trockenes und angenehmes Schlafklima

 	hohe Feuchtigkeitsaufnahme & natürliche Geruchsreduzierung

 	schön warm im Winter, angenehm kühlend im Sommer

 	für Allergiker geeignet

 	Pflegeleicht und hygienisch waschbar bis 60 °C
60°

S I N F O N I E
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MIL
BENSTOPP

MATRATZEN AUFLAGEN
Die Matratzenauflage nimmt jede Nacht Ihren Schweiß und Ihre Atemluft auf. Sorgen Sie tagsüber dafür, dass die Feuchtigkeit (durch  
Lüften) wieder abgeführt wird. Alle Auflagen sind mit elastischen Eckbändern ausgestattet. 

S I LV E R N E S S - A U F L A G E

S I N F O N I E - A U F L A G E

T E N C E L - A U F L A G E

 	erhöhter Schlafkomfort durch antibakterieller Silberausrüstung

 	Milbenstopp: Silber hemmt Bakterien und Mikroorganismen, 

	 die zur Nahrungsauswahl von Milben gehören

 	erfüllt alle Anforderungen nach Öko-Tex 100

 	Eckbänder und Gummiband in der Mitte

 	trockenes und angenehmes Schlafklima

 	hohe Feuchtigkeitsaufnahme

 	natürliche Geruchsreduzierung

 	Eckbänder und Gummiband in der Mitte

	 nimmt bis zu 25 % des Eigengewichtes an Feuchtigkeit auf

	 ausgezeichnet mit dem FAIRTRADE-Gütesiegel

	 für Allergiker geeignet

	 sehr atmungsaktiv

	 schön warm im Winter

	 angenehm kühlend im Sommer

	 optional mit Spannvolant erhältlich

40°

40°

60°

S C H U R W O L L A U F L A G E

	 nimmt über 30 % des Eigengewichtes an Feuchtigkeit auf

	 wohlig warm

	 regelmäßig auszulüften für ein trockenes Bettklima

	 optional mit Spannvolant erhältlich

C O M F O R T- S C H U R W O L L A U F L A G E

	 besonders weich

	 ideal für Personen die an Dekubitus (Wundliegen) leiden

	 nimmt über 30 % des Eigengewichtes an Feuchtigkeit auf

	 wohlig warm

	 regelmäßig auszulüften für ein trockenes Bettklima

	 optional mit Spannvolant erhältlich

Z I R B E N - A U F L A G E

	 erhöhte Schlafhygiene

	 weiche Liegefläche ohne Beeinträchtigung der 

	 Stützkraft der Matratze

	 nimmt über 30 % des Eigengewichtes an Feuchtigkeit auf

	 angenehmer Duft durch Zirbenflocken

	 regelmäßig auszulüften für ein trockenes Bettklima

	 optional mit Spannvolant erhältlich

Oberstoff: 	 Doppeltuch aus 65 % Baumwolle, 35 % Lyocell 
	 (Tencel®), mit 400 g/m2 Lyocell (Tencel®) versteppt

Oberstoff: 	 70 % Lyocell (Tencel®) und 30 % Schafschurwolle,	
	 mit 400 g/m2 Lyocell (Tencel®) versteppt

Oberstoff: 	 100 % Baumwoll-Gewebe (FAIRTRADE-Gütesiegel) 	

Füllung: 	 100 % Lyocell (Tencel®) (500 g/m2)

Oberseite: 	 100 % naturbelassene Baumwoll-Molino
Unterseite: 	 100 % naturbelassenes Baumwoll-Trikot
Füllung: 	 100 % reine Schafschurwolle (700 g/m2)

Oberseite: 	 100 % naturbelassene Baumwoll-Molino
Unterseite: 	 100 % naturbelassenes Baumwoll-Trikot
Füllung: 	 100 % reine Schafschurwolle (1000 g/m2)

Oberstoff: 	 100 % naturbelassener Baumwoll-Perkal
    	 aus kontrolliert biologischem Anbau 	

Füllung: 	 Zirbenflocken (ca. 140 g/m2) und
	 Schafschurwolle (700 g/m2) aus kontrolliert 
	 biologischer Tierhaltung
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KISSEN FÜR IHREN GESUNDEN  SCHLAF

Bei der Wahl eines Kissens sind sowohl Körperbau, Schlaf-
gewohnheiten und das vorhandene Liegesystem als auch die 
Lagerung des Kopfes, welche die natürliche Ausrichtung der 
Wirbelsäule unterstützt, entscheidend. Für Seiten-, Rücken- und 
Bauchschläferinnen und -schläfer ergeben sich daraus unter-
schiedliche Anforderungen an Höhe und Form. RELAX bietet 
Modelle mit variierenden Füllungen und Bezügen aus natürlichen, 

KÖRPERBAU
Die Wahl des Kissens richtet sich nach dem individuellen Körper-
bau: Schulterbreite sowie Kopf- und Nackenform bestimmen die 
nötige Höhe und Stützkraft, damit die Wirbelsäule stabil bleibt. 
Ein passendes Kissen nimmt diese Proportionen auf und sorgt im 
Halsbereich für verlässliche Stabilität.

HÖHE & FESTIGKEIT
Höhe und Festigkeit eines Kissens bestimmen, wie gleichmäßig 
Kopf und Nacken gestützt werden. Die richtige Höhe füllt den 
Raum zwischen Schulter und Matratze, ohne den Hals zu über-
dehnen. Die Festigkeit sollte so gewählt sein, dass das Kissen 
nachgibt, zugleich aber stabil bleibt und die Position sicher hält.

PFLEGE & LEBENSDAUER
Naturfüllungen benötigen zwar wenig Pflege, Regelmäßiges 
Aufschütteln lockert jedoch das Innenleben und Lüften 
unterstützt die Materialeigenschaften. Waschbare Füllungen 
können mehrmals jährlich im Schon- oder Wollwaschgang 
gereinigt werden.

FÜLLMATERIAL & BEZUG
RELAX verwendet Bezüge aus naturbelassenen Materialien, die 
Temperatur und Feuchtigkeit zuverlässig regulieren. Als Füllma-
terialien dienen Naturlatex, Schafschurwolle, Zirbenflocken oder 
Lavendelblüten. Alle Materialien sind schadstoffgeprüft und bis 
auf die optionalen Polyesterfaserbällchen natürlichen Ursprungs.

ATMUNGSAKTIVITÄT & WÄRMEVERHALTEN
Atmungsaktive Naturmaterialien unterstützen ein ausgeglichenes 
Schlafklima, da sie Feuchtigkeit aufnehmen und wieder abgeben.  
Lyocell (Tencel) sorgt für optimalen Feuchtigkeitstransport, 
Schafschurwolle und Naturlatex ermöglichen konstante Luft-
zirkulation. So bleibt das Temperaturniveau während des Schlafs 
stabil.

schadstoffgeprüften Materialien. Diese Füllkissen erlauben 
eine flexible Anpassung und sind durch Hinzufügen oder 
Herausnehmen der Füllung in Festigkeit und Höhe anpassbar. 
Formkissen bieten eine hohe Stützwirkung und lassen sich durch 
die herausnehmbare Latexplatten in der Höhe regulieren. 
Atmungsaktive Naturmaterialien fördern ein ausgewogenes 
Schlafklima.

W E L C H E S  K I S S E N  I S T  D A S  R I C H T I G E  F Ü R  M I C H ? WA S  M U S S  I C H  B E I M  K A U F  E I N E S  K I S S E N  B E A C H T E N ?

RELAX-Füllkissen bieten durch ihr bewegliches Innenleben eine anpassbare Positionierung 
von Kopf und Nacken. Naturmaterialien wie Schafschurwolle, Zirbenflocken, oder 
Tencel-Fasern sorgen für ein ausgeglichenes und angenehmes Schlafklima.

RELAX-Formkissen stützen Kopf und Nacken mit einem punktelastischen, anatomisch 
geformten Naturlatex-Kern. Das atmungsaktive Material passt sich jeder Schlafbewegung 
an und fördert eine entspannte, ergonomisch stabile Liegeposition.

SIE SCHLAFEN AUF DEM RÜCKEN?
In Rückenlage eignet sich ein flaches 
Kissen. Es hält Kopf und Nacken in einer 
ausgeglichenen Linie und entlastet den 
Halsbereich.

SIE SIND BAUCHSCHLÄFER?
Beim Schlafen in Bauchlage ist ein sehr 
flaches Kissen sinnvoll. So bleibt die Hals-
wirbelsäule in ihrer Linie und der Nacken 
entspannt.

SIE LIEGEN AUF DER SEITE?
Beim Schlafen in Seitenlage füllt ein 
höheres Kissen den Raum zwischen 
Schulter und Matratze. Zugleich wird die 
Halswirbelsäule gestützt.

R E L A X F Ü L L K I S S E N F O R M K I S S E N

Mehr Antworten rund um den
gesunden Schlaf
Besuchen Sie unsere Wissensdatenbank auf 
www.relax.eco/schlafwissen
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FÜLLKISSEN FORMKISSEN MIT NATURLATEX-KERNIDEAL ANPASSBAR
 	orthopädische Nackenstützkissen mit optimaler 

	 Stützung der Halswirbelsäule

 	ideal für alle Liegepositionen (Rücken, Seite, Bauch) 

 	LK30 und LK40 sind für Veganer geeignet

 	LK30 ist geeinget für Allergiker

 	QUL-zertifiziert (Details siehe Seite 9)

 	höhenverstellbar durch 2 herausnehmbare Naturlatex-Platten

	 mit Baumwoll-Innenhülle und Reißverschluss

 	anpassbar in Höhe und Festigkeit 

 	perfekte Muskelentspannung

 	mit Baumwoll-Innenhülle und Reißverschluss

 	geeignet für Allergiker

 	komplett waschbar*

T E N C E L - K I S S E N

*Hülle und Füllung mit Polyesterfaserbällchen
Füllung mit Schafschurwollkugeln nicht waschbar

60°

 	mit dem wohltuenden Duft der Zirbe

 	Die Zirbe verbessert den Schlaf und beruhigt (siehe Seite 8)

 	anpassbar in Höhe und Festigkeit

 	mit Baumwoll-Innenhülle und Reißverschluss

 	Baumwolle aus kontrolliert biologischem Anbau (kbA)

 	schnelleres Einschlafen

 	verbesserte Schlafqualität

 	entspannt Geist und Körper, beruhigt das Nervensystem

 	anpassbar in Höhe und Festigkeit

 	mit Baumwoll-Innenhülle und Reißverschluss

Z I R B E N - K I S S E N

L AV E N D E L - K I S S E N

Hülle mit 40° im Extraschonwaschgang
Füllung nicht waschbar

Hülle mit 30° im Extraschonwaschgang
Füllung nicht waschbar

40°

30°

Hülle: 	 100 % Baumwoll-Satin mit FAIRTRADE-Gütesiegel
    		 gefüllt mit 100 % Lyocell (Tencel®) (150 g/m2)
Füllung: 	Polyesterfaserbällchen oder Schafschurwollkugeln

Hülle: 	 100 % naturbelassener Baumwoll-Perkal (kbA) 
		  gefüllt mit 100 % reiner Baumwolle (150 g/m2)  (kbA)
Füllung: 	Schafschurwollkugeln und Zirbenflocken

Hülle: 	 Doppeltuch aus 70 % Lyocell (Tencel®) und 
		  30 % Schafschurwolle gefüllt mit 400 g/m2 Lyocell (Tencel®)
Füllung: 	Schafschurwollkugeln und Lavendelblüten

L K 3 0

Hülle mit 60° im Schonwaschgang
Füllung nicht waschbar

60°

Hülle: 	 100 % Baumwoll-Satin mit FAIRTRADE-Gütesiegel
    		 gefüllt mit 100 % Lyocell (Tencel®) (150 g/m2)
Füllung: 	100 % Naturlatex-Formlatex-Kern

L K 4 0

Hülle mit 30° im Schonwaschgang
Füllung nicht waschbar

30°

Hülle: 	 hochelastisches Baumwoll-Doppeltuch 
		  (aus kontrolliert biologischem Anbau)
Füllung: 	100 % Naturlatex-Formlatex-Kern

L K 5 0

Hülle mit 30° im Schonwaschgang
Füllung nicht waschbar

30°

Hülle: 	 Doppeltuch aus 70 % Lyocell (Tencel®) und 
		  30 % Schafschurwolle gefüllt mit 
		  400 g/m2 Lyocell (Tencel®)
Füllung: 	100 % Naturlatex-Formlatex-Kern
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R E I S E K I S S E N

 	ergonomisch geformt

 	ideal für Auto, Bahn und Flugzeug

 	individuelle Höhenanpassung 

	 durch herausnehmbare Latexplatten

 	der reine Naturlatex erfüllt höchste Qualitätsnormen

	 und ist mit dem QUL-Zertifikat ausgezeichnet

 	die Herstellung unterliegt strengsten Qualitätskontrollen

Hülle mit 30° im Extraschonwaschgang
Füllung nicht waschbar

30°

 	ideal für Seitenschläfer: Schmiegt sich durch die Keilform

	 optimal an den Schulter- und Nackennbereich an

 	besonders empfohlen für Menschen mit breiten Schultern

 	Formlatexkern in Keilform (7,5 cm auf 2,5 cm)

 	höhenverstellbar durch 2 herausnehmbare Naturlatex-Platten

 	geeinget für Allergiker

 	QUL-zertifiziert (Details siehe Seite 9)

	 mit Baumwoll-Innenhülle und Reißverschluss

K E I L K O P F K I S S E N

Hülle mit 60° im Schonwaschgang
Füllung nicht waschbar

60°Hülle: 	 100 % Baumwoll-Satin mit FAIRTRADE-Gütesiegel
    		 gefüllt mit 100 % Lyocell (Tencel®) (150 g/m2)
Füllung: 	100 % Naturlatex-Formlatex-Kern

Hülle:	 Oberstoff: 70 % Lyocell (Tencel®), 30 % Schafschurwolle

		  Zwischenvlies: 100 % Lyocell, Innentrikot: 100 % Baumwolle

Füllung:	 100 % Naturlatex

FORMKISSEN MIT NATURLATEX-KERN EINZIEHDECKEN

T E N C E L

J A H R E S Z E I T E N

Z I R B E N

D E C K E

D E C K E N - S E T

D E C K E

A L S  S O M M E R D E C K E

	 sehr atmungsaktiv

	 wohlig warm im Winter 

	 angenehm kühlend im Sommer

	 Allergiker geeignet

	 besteht aus einer Schafschurwolldecke, durch Bänder 

	 mit einer Wildseidendecke verbunden

	 sehr leicht, geschmeidig fein und atmungsaktiv 

	 kann je nach Bedarf in Kombination oder auch einzeln

	 verwendet werden

	 wärmt optimal

	 erhöht die Schlafhygiene

	 angenehmer Zirbenduft

	 leichtere Füllung für eine besonders 

	 angenehm kühlende Wirkung

Unsere Decken aus unterschiedlichen Materialen haben ganz individuelle Vorteile und sind damit optimal für Ihre individuellen Anforderungen 
geeignet. Eines haben alle Modelle gemeinsam: Sie bestechen durch Ihre Natürlichkeit und hochwertige Verarbeitung.

Hülle: 	 100 % Baumwoll-Satin mit FAIRTRADE-Gütesiegel

Füllung: 	 Ganzjahresdecke: 100 % Lyocell (Tencel®) (430 g/m2)

	 Sommerdecke: 100 % Lyocell (Tencel®) (140 g/m2)

Hülle: 	 100 % naturbelassener Baumwoll-Perkal

Füllung: 	 Schafschurwolldecke: naturreine Schaffschurwolle (360 g/m2)		

	 Wildseidendecke: 100 % reine, entbastete,  abgekochte 

	 Tussah Wildseide (215 g/m2)

Hülle: 	 100 % naturbelassener Baumwoll-Perkal

Füllung: 	 Zirbenflocken (90 g/m2) und Schafschurwolle (360 g/m2)

60°

Mehr zu unseren Produkten
finden Sie in unserer Datenbank
unter www.relax.eco/datenblaetter
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AU C H I M U R L AU B G E S U N D U N D E R H O L S A M S C H L A F E N
Sie wollen auch im Urlaub nicht auf den Schlafkomfort des Relax 2000 Schlafsystems verzichten? 

Es gibt bereits einige Hotels, welche ihre Zimmer mit RELAX Produkten ausgestattet haben und es werden laufend mehr. 

Sie finden diese auf www.relax-hotels.eu

Unsere metallfreien Betten in 
verschiedenen Holzarten und den 
Konfigurator für Ihr Wunschbett 
finden Sie auf www.relax.eco

MASSIVHOLZBET TEN

ClimatePartner.com/53401-2678-0009

Produziert nach der Richtlinie des 
österreichischen Umweltzeichens, 
„Druckerzeugnisse“  
Gutenberg-Werbering GmbH, UW-Nr. 844

Ihrer

Gesundheit

zuliebe!

Natürlich schlafen. Besser leben.

www.relax.eco


